റ ദ്രശശരരയാസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുകവും 
പരിപോഷിഷിക്കുകയും പ്രചരിലിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മൂല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫാണ്ദേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്ൃങ്ങളായ വിശിഷ്ടര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്‌കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുചത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലദ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സാജന്യമായി 
ഉപയോഗിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഇവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ദ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖക്െടുത്തുന്നു. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫാണ്ദേഷനെക്കുറിച്ചും കുടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സ്റ്റ്റ്‌ 
സന്ദര്‍ശിക്കുക. 


ന0://ടഘൃദട.ന 


1 


ബഹ്‌ മാനന ദസ്വാമി ശിവയോഗി 


സിദ്ധാശ്രമം, ആലത്തൂര്‍. 


സ്ധിദ്ധാനുഭൂതി 


ഇതില്‍ ശിവയോഗികൃതങ്ങളായ 
ജ്ഞാനക്കുമ്മിയയം പിള്ളത്താലോലിപ്പും 
കൂടി ചേര്‍ത്തിട്ടണ്ട്‌ 


സിദ്ധാനുഭൂതിയിലെ ശ്ശോകത്ങഠം 
രാമായണത്തിന്‍െറ മട്ടിലും വായിക്കാം 


ആനന്ദ മതാദ്ധൃക്ഷ൯ 
നീിര്‍മ്മലഠാനന്ദയേോഗി 
പ്രസിദ്ധപ്പെടുത്തുന്നത്‌. 


സിദ്ധാശ്രമത്തിലെ മദയിലാത്ത പുസ്പകം 
വ്യ്യാജതനാര്മേഃത്തമാകുന്നു. 


1 ൭ഗഥഥഗ്‌ ലട, ൧2൧. 
കാം പതീപ്പ] [കോപ്പി 2000 


19ഒ൭ 





മോക്‌ഷപ്രദിപം 


സുപ്രസിദ്ധമായ മോക്ഷപ്രദീപത്തിന്‍െറ 
പരിഷടക്കരിച്ച പുതിയ പതിനഞ്ചാം പതിപ്പ്‌” 
വില :, ,19ക. 


ഉ ഗ്ലീഷ്‌: 15ക. തമിഴ്‌”; 15 ഹിന്ദി; 15 
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മന്തിഷ്‌ട ജീവിതം 


മനശ്ശാന്തിക്കഴ ഒരു അപൂര്‍വുഗ്രന്ഥമെന്നു 
അഖവലരും അനുമോദിക്കുന്ന 
പൃതിയ പുസ്പകം 
വില: 10൭. 


ഇംഗ്ലീഷ 15ക. ഹിന്ദി 153ക. 


ന 


അസത്യത്തില്‍ നാന്നും സത്യത്തിലേക്കും 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗികളടെ 
ലഘു ജീവചരിത്രം 


തയ്യാറാക്കിയത: കെ. ഭീമന്‍നായര്‍ 
വില്‌: 10ക. 


ആനന്ദ ഏവ വിജയതേ 

മനഃസ്വസ്ഥതൈവാനന്ദഃ 

മനോജയ ഏവ മഹാജയഃ 

അഹിംസൈവ പരമോധമ്മഃ$ 
അജ്ഞാനദഃഖായൈവ യജ്ഞാദികമ്മ 
ആനന്ദമമതമേവസഹജം സര്‍വ്വേഷാം 
അനയ ത൦ സര്‍വ്വം കല്പിതം. 


8൧0 ചപ൧ലഥകടഥ/ചഗി। ട്ഗഥ്ഥല 
601൧൧8 00 
21202144. 1112 


ആനന്ദശ്രീ പരമഹംസ ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി 
ശിവയോഗി സല്‍ഗുരു പൂജ്യപാദര 
18952: ആഗസ്റ്റ്‌ 26.൦ ൯- അവതരിച്ചു. 
അഹിംസ, ആലോചന, പൌരുഷം, ജ്ഞാനം 
രാജ യോഗം ഇവയുടെ പൂജൃതയം അജ്ഞാന 
കമ്മകാണ്ഡം. അയുക്തമതാചാരങ്ങഠം ഇവ 
യുടെ ത്യാജ്യതയം അനുഭവയ്യക്തി പുര 
സ്സൂരം തെളിയിക്കുന്ന അഥവാമനുഷ്യ 
നെ. മനുഷ്ൃനാക്കിത്ത 'ക്ഷന്ന “ആനന്ദ 
മതം" സ്ഥാപിക്കുകയും അനേക 
മുമുക്ഷകളെ ആനന്ദികളാക്കി 
തീക്കുകയും ചെയ്തു. 


1929 സപ്പമ്പര്‍ 10 ാംന൯ു- പുനരുത്ഥനെരഹിതമായ 
മഹാനന്ദസമാധിയടഞ്ഞു. ഈപരമഗരുവിന്‍െറ മഹാനന്ദ 
സമാധിപ്രകാശവൈചിത്രും കാണികമളേവരേയം 
ആനന്ദഭരിതരാക്കിത്തീര്‍ത്തു. 


എന്നു”, ശിഷ്യ യോഗിനീദേവി, 
ആനന്ദമതാദ്ധ്ൃക്ഷ. 


1.൦ പതിപ്പും കോപ്പി 1000 


ക ടം 1000 
8 നി 1000 
4 ല്‍ 1000 
5. റ 1000 
6 1000 
7 ് 1000 
8 ൽ 1000 
9 ലി 2000 
10 ക 1000 
11 ം 1000 
12 1000 
13 ട്‌ 1000 
14 ം 1000 
15 1000 
16. 1000 
17 ി 9000 
18 2000 
19 ി 3000 
20 1000 


ക 4009 


ആനന്ദ ഏവ വിജയത്തെ 
മനഃ:സ്വസ്ഥ തൈവാനന്ദ: 
മനോജയ ഏവ മഹാജ്യ: 
അഹിംസൈവ പരമോ ധര്‍മ്മ; 


അഥമുഖവിന്യാസ: 


:യോഗീശ്വരന്മാര്‍ക്കു മദീയ വന്ദനം 
യോഗീശ്വരേശന്നു മദീയ വന്ദനം 
യോഗം പ്രശംസിപ്പതിനായി ഞാനുമു. 
ദ്യോഗിച്ചീടടന്നേന്‍ തൂണചെയ്തുകൊള്ളണേ 


യോഗമാഹാത്‌മൃത്തെ ഞാന്‍ അറികയാലും 
മലയാളത്തില്‍ യോഗത്തെമാത്രം ഘോഷിക്കുന്ന ഗ്രന്ഥം 
ഇല്ലായഴകയാലും 1893..ല്‍ 'ശിവയോഗരഹസ്യം എന്ന 
ഒരു പുസ്ുകത്തെ ഞാന്‍ ഒണ്ടാക്കി. അതിനെ അതി 
വിശിഷ്ുമെന്ന്‌ ചില അഭിജ്ഞന്മാര്‍ അഭിനന്ദിക്കയു 
ണ്ടായി. ചിലര്‍, ഇതുയോഗം, ഇതുകൊണ്ട്‌ മുക്തി 
കിട്ടില്ല എന്നു” പറയുകയുണ്ടായി. ആ അറിവില്ലായ്മയെ 
അകലെ അകററവാന്‍ വേണ്ടി അനേക ശ്രൂുതിയയക്തി 
കളോടുകൂടി 'മോക്ഷപ്രദീപം” എന്ന രെ പുസത്തകം 
എഴുതുകയുണ്ടായി. അതില്‍ നിന്നും. ചില അംശം 
എടുത്തു ചേര്‍ത്ത” എഴുതിയതാകുന്നു ഈ പുസ്‌തകം. 
ഹേ മുമുക്ഷുക്കളേ! സകല വേദശാസ്ത്രങ്ങളെ അഭൃസി 
ച്ചാലും യോഗം കൂടാതെ മുക്തി കിട്ടുകയില്ല. അതിന്ന്‌ 
പ്രമാണം. 


മ്‌ 


ജ്ഞാനനിഷ്യോ വിരക്തോപി 
ധര്‍മ്മജേഞാ വിജിതേന്ദ്ര യ: 
വിനാ ദേവോപി യോഗേന 
ന മോക്ഷം ലഭതേ വിധേ. 


അര്‍ത്ഥം: ജ“ഞാനനിഷ്‌ഠനായാലും വിരക്‌ത 
നായാലും ധര്‍മ്മജ്ഞനായാലും ഇന്ദ്രിയങ്ങളെ ജയിച്ചവ 
നായാലും ദേവനായാലും യോഗം കൂടാതെ മോക്ഷത്തെ 
ലഭിക്കയില്ല എന്നു്‌ യോഗശിഖോപണിഷത്തു*. 


അയന്തു പരമോ ധര്‍മ്മോ 
യദ്യോഗേനാത്മ സാധനം 


അദത്ഥം : യോഗം കൊണ്ടെ” ആത്മാവിനെ കണ്ടു 
' പിടിക്കുന്നതാകുന്നു എല്പാററിലുംവഖെച്ച്‌ മുഖൃധര്‍മ്മം 
എന്നു്‌ യാഞഞവല്‍ക്കുുസ്‌മുതി. 


ശാന്തയേ കര്‍മ്മണാമനയ... 
ദ്യോഗാന്നാസ്‌തി വിമുക്തയേ. 


അര്‍ത്ഥം : കര്‍മ്മം നശിപ്പാനും മുക്തിയേ പ്രാപി 
പ്പാഠനും യോഗം കൂടാതെ മറെറാന്നും ഇല്ല എന്നു്‌ 
മാതംഗമഹര്‍ഷി. 


അയോഗി നൈവ ജാനാതി 
ജാതൃസ്ധോഹിയഥാലേടം. 


അര്‍ത്ഥം : ജനനാല്‍ത്തന്നെ കുരുടനായിരിക്കുന്ന 
വന്ന്‌” ഘട.രൂപം എങ്ങിനെ കാണ്‍മാന്‍ കഴികയില്ലയോ 
അപ്രകാരം യോഗിയല്പാത്തവന്‌ ആത്മസ്വരൂപത്തെ. 
അറിവാന്‍ കഴികയില്ല, എന്നത്‌ ദക്ഷസ്‌മൂതി. 


[1 


തപസ്വിഭ്യോധികോ യോഗി 
ജ്ഞാനാഭ്യോപി മതോഡികട 
കര്‍മ്മിഭൃശ്ചാധികോ യോഗി 
തസ്‌മാദ്ധ്യോഗീ ഭവാര്‍ഭ്ജുന. 


അര്‍ത്ഥം : യോഗി ആഘസ്വികളേക്കാടഠം കേമനാ 
എന്നു. യോഗി ജ്ഞാനിക്ളിലുടംവെച്ച്‌” മീതെയാകുന്നു 
യോഗീ കര്‍മ്മികാംക്കും മീത്യടകുന്നും ഹേ അജ്ജുനാ): 
അതുകൊണ്ട്‌ നീ യോഗിയായി ഭവിക്കു എന്ന 
ഭഗവത്ഗീത 


യോഗ ഏവ പരംശ്രേയ.... 
സ്നേഷാമിത്യദുകാതവാന്‍ പുരാ. 


അര്‍ത്ഥം ” അവര്‍ക്ക്‌” (സര്‍വ്വമനുഷ്ൃക്ക) യോഗം 
തന്നെ മുഖമായ ശ്രേയസ്സ്‌ എന്ന്‌” വിഷ്ണുപുരാണം. 
യോഗത്തിനെത ൨രമോത്കൃഷ്തയെപ്പുറി വളരെ 
പ്രമാണം എനിക്ക്‌ ഉദ3ഹരിപ്പാന്‍ കഴിയുമെങ്കിലും 
ഗ്രന്ഥവിസ്പാരഭ്യം കൊണ്ട്‌” കരഞ്ഞ്ഞൊന്നു” ഇവിടെ 
കാണിച്ചതാകുന്നു. മേല്‍പ്പറഞ്ഞ പ്രകാരം ശ്രുതിസ്‌മൃതി 
ഇതീഹാസ പുരാണങ്ങളില്‍ എല്ലാററിനേക്കാഠം യോഗ 
ത്തിന്നു” അധീകയോഗ്ൃത കൊടുപ്പാന്‍ കാരണമെന്താ 
കുന്നു എങ്കില്‍ കേരംപ്പിന്‍. 


ഥിത്വാ ചതുരോ വേദാ൯ 
ശാസ്ത്ര്ാണിീ വിവിധാനി ച 


സ്ധാരന്തു യോഗിനാ പീതം 


ഡന്‌ ഗ്രഫ്‌രഞാതനം 


നാലു” പേവേദങ്ങളേയും വിവിധങ്ങളായ ശാസ്ത്ര 
ങ്ങളേയും കടഞ്ഞെടുത്ത സാരത്തെ യോഗി അനുഭവി 
ക്കുന്നു. അപ്പേോഠം വേദശാസ്ത്ര്ങ്ങളുടെ സാരമാകുന്നു യോഗം 
എന്നും അതുകൊണ്ടാണ൦ അത്‌ (ന൦ അധികയോഗൃതക്ക 
കാരണം എന്നും സിദ്ധിച്ചു ആ യോഗത്തെ. മാത്രം പ്രതി 
പാദിക്കുന്നതാകുന്നു എന്‍െറ മോക്ഷപ്രദീപവും ശിവ 
യോഗരഹസ്യയവും ഇതും. അതിനാല്‍ മോക്ഷകാംക്ഷിക 
ളായ സാരഗ്രാഹികയംക്ക്‌ വേദശാസ്ത്രങ്ങളേക്കാഠം എന്‍െറ 
ഈ ഗ്രന്ഥങ്ങഠം ഉപകാരപ്പെടുന്നതാകന്നു എന്നും സിദ്ധ 
മായി. അങ്ങിനെയല്ലേ? മുത്തുമാലയേ ധരിപ്പാ൯ന്‍ 
ആശയുള്ളവന്‍ മുത്തിനെ വാങ്ങുന്നല്ലേ നല്പത൦. എന്നാല്‍ 
ഉടന്‍തന്നെ തന്‍െറ ആശയെ സാധിക്കാതല്ലോ. അങ്ങിനെ 
ച്ചെയ്യാതെ മുത്തിന്നിരിപ്പിടം സമുദ്രങ്ങളാകുന്നു എന്നു 
വെച്ചു സമുദ്രങ്ങളില്‍ മുങ്ങിത്തപ്പുവാന്‍ തുടങ്ങിയാല്‍ 
മനോരഥം എളപ്പത്തില്‍ സാധിക്കുകയില്ല. കഠിന 
കുഷ്ടഞ്ങഠം. അനുഭവിക്കേണ്ടിവരും. ഒരു സമയം മനോരഥം 
സാധിക്കാതെ തന്നെ മരിച്ചുപോയി എന്നുംവരാം. 
എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ സമ്ദ്രങ്ങാം അനേക യോജന 
വിസ്പാരം ഉള്ളവയാകുന്നു. ചിലേടത്തുമാത്രം മുത്തു 
രത്നത്ങഠം ഉണ്ടാവും. ആ സ്ഥലം അറിയ്യന്നവക്കല്പാതെ 
മററുള്ളവര്‍ക്കാം നോക്കിയാല്‍ അറിയുകയില്പ ആയതു 
കൊണ്ടും പലദിക്കിലും മുങ്ങിത്തപ്പി ഉപ്പുവെള്ളം കടിച്ചു 
ശ്വാസംമുട്ടി കഷ്ടപ്പെടുവാന്‍ ഇടയണ്ട” ഉഗ്രങ്ങളായ 
നക്രചക്രതിമിംഗലാദി ജലജത്തുക്കഠംക്ക” ഇരയാവാരും 
ഇടയുണ്ട്‌. അതുപോലെ യോഗത്തെ വിട്ട” വേദശാസ്ത്ര 
ങ്ങളെല്ലാം വായിച്ചാലേ മുക്തികിട്ട “എന്നു ഭ്രമിച്ച 
അതിന്ന? പുറപ്പെട്ടാല്‍ മുമുക്ഷവിന്‍െറ ഇച്ച വേഗത്തില്‍ 
സാധിക്കുന്നതല്ല വളരെ അദ്ധ്വാനിച്ച്‌” ദു;ഖാക്കേണ്ട] 
വരും. ഒരു സമയം മുക്തി ലഭിക്കാതെ തന്നെ നശിപ്പാന൯ു 


സ്സ്‌ 


ആണ* അധിക സംഗതി, എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ വേദ 
ശാസ്്ക്ങ്ങഠം സമു ദ്രപ്രായങ്ങളാകുന്നു. സമുദ്രങ്ങളില്‍ മുത്തു? 
എന്നപോലെ വേദശാസ്ത്രുങ്ങളില്‍ സുക്ഷ്യം ചിലേടത്തു 
മാത്രം നിക്ഷേപിചചിരിക്കുന്നു. നാനാകര്‍മ്മങ്ങളെ വിധി 
ക്കുന്ന കമ്മകാണ്ഡത്താല്‍ ആ സൂക്ഷ്യം .മറക്കപ്പെട്ടപോയി. 
ആയതിനാല്‍ ദേഹത്താല്‍ മറക്കപ്പെട്ട ആത്മാവിനെ 
അറിയാതെ ദേഹത്തില്‍ ട്രമിച്ചം നിത്ൃയസംസാര 
കളായി ദുഃഖിച്ചു നശിക്കുന്നതുപോലെ കര്‍മ്മക്കാണ്ഡ 
ത്താല്‍ മറക്കപ്പെട്ട. വേദസശത്തെ അറിയാതെ കര്‍മ്മ 
കാണ?ഡത്തില്‍ ഭ്ൂമിച്ച” പലവിധ കമ്മം ച്ചെയ്ത 
സങ്കടത്തില്‍പ്പെട്ടു" നശിപ്പാനാണ അധികം അവകാശ 
മുള്ളത” അങ്ങിനെ തന്നെ പ്രായേണ കാണുന്നു അതു 
കൊണ്ടാണ്‌ വേദശാസ്ധ്രങ്ങളെ അപ്രധഠാനങ്ങളായ?ി 
പറഞ്ഞതു. അങഞ്ങിനെയല്ലെ? സ്വര്‍ണ്ണാഭരണതെത്തെ 
ധരിപ്പാനിച്ഛയുള്ളവന്‍ സ്വര്‍ണ്ണം വാങ്ങ്‌? ആഭരണം 
ഉണ്ടാക്കാതെ ഭൂമി രത്നഗര്‍ഭയാകുന്നു. എന്നുവെച്ചു൦ സ്വണ്ണ 
ത്തിനുവേണ്ടി ഭൂമി മുഴുവന്‍ കിളപ്പാന്‍ പുറപ്പെടുന്നത്‌ 
എന്ത പുറപ്പാടാണഴ? അതൃന്തരോഗ പടീഡറിതന്‍ 
സിഭ്ധൌഷധ്ം അരികിലിരിക്കെ അതിനെ ആദരി 
ക്കാതെ വൈദൃശഗ്രന്ഥഞ്ങാം മുഴവനും വായിച്ചാലെ 
രോഗം ശമിക്കു എന്നു” പിചാരിക്കുന്നത്‌ എന്ത? 
വിചാരമാണ്‌? അതുപോലെ സംസാരമാകുന്ന മഹാ 
രോഗത്താല്‍ സന്തപ്യനായ മനുഷൃ൯ യോഗം എന്ന 
അമൃതമിരിക്കെ അതിനെ സേവിക്കാതെ വേദശാസ്രു 
പുരാണാദികളില്‍ ഭ്രമിച്ചു പലവഴിക്കും അലയുന്നത്‌ 
എന്തിനാണ? വേദ ശാസ്സ്രങ്ങഠം പ്രധാനങ്ങളലപ്പ അതിന്‌ 


വ്വ മാണം. 


ഉള്ളടക്കം ലദ്യമല്ല 


വ്‌ 


അത്ഥം:; മുഡന്മാര്‍ക്ക- പൃത്രന്‍; ഭാര; മുതലായ 
സംസാരം യോഗാഭ്യാസത്തിന്നു” എങ്ങിനെ വിഘ്‌ന 
മായിരിക്കുന്നുവോ അങ്ങിനെ ശാസ്രുങ്ങഒഠാകുന്ന 
സംസാരം വറിദവാന്മഠര്‍ക്കഴ യോഗാഭ്യാസത്തിന്നു” 
വിഘ നമാകുന്നു എന്നു മാത്രമല്ല, ചിത്തശുദ്ധിയം സമ 
ദൃഷ്ടിയും ദയയയം ആനന്ദത്തിന്‍െറ അനുഭൂതിയും ഇല്ലാത്ത 
പല വിദ്വാന്മാര്‍ വേദശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ പലതും എഴ്്‌തി 
ചേത്തിട്ടുണ്ട?. അവയും വേദമെന്നും വിശ്വസിച്ച 
ആചരിച്ച” ആളകഠം ആപത്തില്‍പെട്ട്‌ അധോഗതിയെ 
പ്രാപിക്കുവാന്‍ ഇടവരുന്നു. അതിന്‍െറ നിവാരണത്തിനു 
വേണ്ടിയും വേദശാസ്ത്രങ്ങളെ അപ്പധാനങ്ങളായി പറഞ്ഞ 
താകുന്നു എന്നാല്‍ വേദശാസ്ത്രങ്ങളില്‍ അങ്ങിനെ ചില 
കൃത്രിമങ്ങഠം ഉണ്ടോ എന്നു” വിചാരിക്കുന്ന പക്ഷം 
ഉണ്ടെന്നു” തെളിയിക്കാന്‍ ഞാന്‍ ഒന്നു ചുണ്ടിക്കാണിക്കാം. 


ദ്വിജൈര്‍ഭോഗരതൈര്‍വ്വേദെ 
ദര്‍ശിതം ഹറിംസനം പശോട 
ജിഹ്വാസ്വാദപരൈഃകാമംം 
അഹിംസൈവ പരാ മതാ. 


എന്നു”, ദേവീഭാഗവതം 


അത്ഥം: അഹിംസതന്നെയാകുന്നു ശേഷമായ മതം, 
രസനാരസപ്രധാനയ്മാരായും ഭോഗ തല്പരന്മാരായും ഇരി 
ക്കുന്ന ദ്വിജന്മാര്‍യാഗത്തില്‍ പശു ഹിംസ വേണമെന്ന്‌ 
വേദത്തില്‍ കൂട്ടിച്ചേര്‍ത്തതാകുന്നു. വേദത്തെ പകുത്ത 
വേദവദ്രാസന്‍ തന്നെ ഇങ്ങിനെ പറഞ്ഞിരിക്കുന്നു. 
ഇങ്ങിനെ പലതും ഉണ്ടു. ഈ സ്ഥിതിക്കു്‌” പണ്ടുള്ളത്‌ 
എപ്പാം ഈശ്വരപ്പോദതമാണ്‌. മഹഷിപ്രോക്തമാണ്‌. 


1 


അതുകൊണ്ട എല്ലാം സാരം തന്നെയെന്ന്‌ വിചാരിച്ച്‌ 
അഖിലത്തേഴും അംഗീകരിപ്പാന്‍ അവകാശമുണ്ടോ? 
ഇല്ല. ഈശ്വരസ്ഷ്യമമാണ്‌, അതുകൊണ്ട്‌ എല്ലാം സാര 
മാണെന്നു” വിചാരിച്ച” നാം കരിമ്പിനെറ കമ്പം 
തോലും ചണ്ടിയ്യം തിന്നുന്നുണ്ടോ? നാളികേരത്തിന്‍െറ 
ചകിരിയും ചിരട്ടയും തിന്നുന്നണ്ടോ? നെല്ലിട്െറ ഉമി 
തിന്നുന്നുണ്ടോ? ഇല്ല. അപ്പോം മനുഷ്ൃകൃതങ്ങളാകുന്നു. 
എന്നു” പ്രമാണപൂവ്വം വിചാരിപ്പാന്‍ സംഗതിയുള്ള 
വേദാദിപുവ്ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ നിന്നു്‌ സാരാംശം മാത്രമെ 
ടക്കുന്നതല്പാതെ എല്ലാം പ്രമാണിക്കുന്ന മനുഷ്യന്ന്‌ എന്നും 
ദഃഖംതന്നെ. എല്ലാം പ്രമാണിച്ച്‌” അങ്ങി നെയ്യള്ള 
ദുഃഖത്തില്‍ പെട്ടുപോകാതെ ഇരിപ്പാന്‍ വേണ്ടി തന്നെ 
യാണ സകലവേദശാസ്ത്രാദികളെ കുടഞ്ഞ സാരമായ 
യോഗത്തെ വേറെ എടുത്ത” നിക്ഷേപിച്ചത്‌”. അതു 
കെണ്ട മുക്തിക്കു മുഖ്യകാരണം യോഗംത൦ന്ന. 
ജ്ഞാനം മാത്രം മുക്തിക്കം മതി എന്നു” വിചാരിക്കുന്ന 
ജ്ഞാനികളുടെ ഭവിഷത്ത്‌ താഴെപറയും പ്രകാരമാകന്ന 
കേഴംപ്പിന്‍. 


ദേഹാന്തേ ജ്ഞാനിഭ്‌ഃപുണ്യാല്‍ 
പാപാല്‍ഫലമവാപതേ 
യാദ്ൃശന്തു ഭവേത്തത്തല്‍ 

ഭക്ത്വാ ജ്ഞാനീ പുനര്‍ഭവേല്‍ 
പശ്ചാല്‍ പുണോന ലഭതേ 
സിദ്ധേന സഹ സംഗതിം 

തതഃ സിദ്ധസ്യയ ക്ലപയാ 

യോഗീ ഭവതി നാന്യഥാ 
തതോ നശൃതി സംസാരഃ' 


എന്നു” യഷയോഗശിഖോപനിഷത്ത” 


ഷം 


1% 


അത്ഥം._ദേഹം നശിക്കുമ്പോരം ജ്ഞാനികളാല്‍ 
പുണൃത്താലും പാപത്താലും ഉള്ള ഫലം. പ്രഖ്യാപിക്കു 
പ്പെടുന്നു. അതു ഏത്തേത്ു തരത്തിലുള്ളതേ” അതാതിനെ 
അനുഭവിച്ചു രണ്ടാമതും ജ്ഞാനി ഇനീക്കുന്നു. പിന്നെ 
പുണ്ൃത്താല്‍ ജാഞാനിക്ക്‌” യോഗിയുടെ സംസ്ഗ്ലം 
സിദ്ധിക്ക്നനു. അതിനെ ശേഷം യോഗയുടെ കപ്‌ 
കൊണ്ടു ജാഞ്ഞാനിഷ്യം യോഗിയായി ഭവിക്കുന്നു 
അതിണ്‍െറ ശേഷം ജ൦ഞാനിയുടെ സംസാരം നശിക്കുന്നു 
(ുക്തനാകുന്നു്‌) ജാ്താനിക്കുള്കുടി മുക്തിയോഗം കൂടാരെ 
ലഭിക്കുകയില്ലെന്നു” സിഭധിച്ചീരിക്കുമ്പോരം കമ്മകാണ്ഡ 
രതന്മാരായ മററള്ളവരുടെ കഥ പറവാനുണ്ടോ? അതു 
കകാണ്ടാ യോഗത്തെ അംഗീകരിക്കുന്നത തന്നെ സാര 
ഗാഹികളായ മുമുക്ഷയക്കയംക്ക്‌ അത്ൃന്തം ത്തെമം. ഇതില്‍ 
ചേത്തിരിക്കുന്ന പ്രമാണങ്ങ്‌ംംകൊണ്ടെ” പ്രന്ടം മഹാനാര്‍ 
സംസ്‌കൃതത്തില്‍ പറഞ്ഞ സിദ്ധാന്ത പക്ഷത്തെയാണ്‌ 
ഞാന്‍ മലയാളത്തില്‍ പ്രറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌” എന്ന 
സ്തുഷ്യമായി അറി്യാവുന്നുതാകുന്നു. എന്നിട്ടും വേദശാസ്ത്ര 
കികളെ ഞാന ദൂഷ്യം പഞ്ഞു എന്നുവെച്ച്‌” എന്നെശകാരീ 
൧ഒന്നുഡവെങ്കിത അത്തും ആ മഹാന്മാരെയൊണ?, അതു 
അവരക്കും എനിക്കും ബാധകമല്ല എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 


“അഥ പരാ യയാ രദക്ഷരമധിഗതൃയതേ 
എന്നു” മുണ്ഡകോപഗണാഷത്ത* 
അത്ഥം: ഏതൊന്നിനാല്‍ ശാശ്വതവസനപു പ്രാപിക്കു 
പ്പ്ടന്നുവോ അതാണ്‌ പ്രധാനം. 
വ 


പ്രാത്മാ വേദ്ൃതേ യേന 
സ വേദോ വേദ ഉച്യതേ 


എന്നാ ശീവസ്രദോദയം 


അത്ഥം: ഏതൊന്നിനാല്‍ പരമാത്മാവു൦ അറിയ 
പ്പെടുന്നുവോ അതാണ്‌ വേദം. 


ജഗ്വേദോഥ യജൃര്‍വ്വേദഃ 
സാമവേദോഹ്യൃഥര്‍വ്വണഃ 
സൂക്ഷ്വേദോ ഹി ചാദ്ധ്യക്ഷഃ 
പക്ഷവേദാഃ പ്രതിഷ്യിതാഃ 


എന്നു്‌ കുപിലഗീര 


അത്ഥം: ജക, യജമുസ, സാമം, അഥര്‍വൃണ്ണം. 
സുക്ഷ്യവേദം ഇത്ങ്‌ നെ അഞ്ചുവേഭങ്ങയം ഉണ്ട. അവയില്‍ 
സൂക്ഷ്യവേദംതന്നെ പ്രധാനം. മോക്ഷപ്രഭമായ ഈ പ്രധാന: 
വേദത്തെ മഹാന്മാരും ഞാനും ദൂഷിച്ചിട്ടില്ല ആ സുക്ഷ്മ 
വേദത്തിലേക്ക? തിരിപ്പാന്‍ വേണ്ടി ചെയ്ത കൃത്രിമ വേദ 
ശാസ്ധ്രാദികളുടെ ദൂഷണം ഭൂഷണമായിട്ടേ ഭവിക്ക്കയുള്ള 


എന്നു, 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി. 


4 
രാജ്യയോഗ സ്വരൂപ നിരുപണം 
പം പിയ ഥി 


യോഗത്തിന്‍െറ ആന്തരംഗമായ രാജയോഗത്തെ 
മനസ്സിലാക്കാതെ ബഹിരംഗമായ ഹാഠയോഗത്തെ 


കണ്ട്‌, നാളികേരത്തിന്‍െറ ആസ്വാദ്യാംശത്തെ അറി 
യാതെ ബാഹൃത്തിലുള്ള ചകിരിയും ചീരട്ടയയം കണ്ടാ 
ഭയപ്പെട്ട ഇതു” എങ്ങിനെയാണ്‌ വിഴുങ്ങുന്നത്‌, 
വായില്‍ കൊള്ളമോ പാറപോലെ ഇരിക്കുന്നു, 


ഇതിലെന്താരസം ഏന്നുപറഞ്ഞ? ദുഷിച്ച നാളികേര 
സ്വഭാവം അറിയാത്തവര്‍ നാളികേരത്തെ ഉപേക്ഷി 


ക്കന്നതുപപോലെ യോഗത്തെ ഉ പേക്ഷിക്കുന്നു.അതുകൊണ്ടം 
ഹാഠയോഗത്തെ വീട്ടാം ആന്തരംഗമായ രാജയോഗത്തെ 
മാത്രം ഞാന്‍ പ്രകാശിപ്പിച്ചുകൊള്ളന്നു. 


സലിലേ സൈന്ധവം യദല്‍ 
സാമ്യം ഭവതി യോഗത$ 
തഥാത്മമനസോരൈക്ൃം 
സമാധിരഭിധീയതേ 


എന്ന സെൌദഭാഗൃലക്ഷ്്യുപനിഷത്തയ. 


അത്ഥം: യോഗത്താല്‍' ഉപ്പ്‌ ജലത്തോട- ഏകീകരീ 
ഒരന്നതുപോലെ മനസ്സ്‌" ആത്മാവോടു ഐക്യത്തെ 
പ്പരാപാിക്കുന്നതാകുന്നു സമാധി (രാജയോഗം). എന്നാല്‍ 
ജലത്തില്‍ ചേക്കപ്പെട്ട ഉപ്പ്‌" ജലരൂപമാകുന്നതുകൊണ്ടു൦ 
ജലം എന്ന രൂപം മാത്രമേ കാണുന്നുള്ള അപ്രകാരം 
ആത്മാലഖോട്‌ (അഖണ്ഡസ്ച്ചിദാനന്ദത്തോട്‌ ചേര്‍ക്ക 
പ്പെട്ട മനസ്റ്റ്‌ ആത്മാവോട്‌ ഐകൃത്തെ പ്രാപീക്കയാല്‍ 
ആത്മസ്വ രൂപമായ ഏകരൂപം മാത്രമേയയള്ള. വൃവഹരീ 
പ്ലാന്‍ ദ്വിതീയമായിട്ട൦ ഒന്നും ഇല്ല. ഈ സ്ഥിതിഷയാണ? 


[1 


അദ്വൈതം. ഇതാണ്‌ രാജയോഗം ഇതാണ്‌ സ്മാധി.. 
ഇതിന്നു” പല നാമങ്ങളും ഉണ്ട. 


രാജയോഗസ്സുമാധിശ്ച 
ഉനനീചമാനോന്മനീ. 
അമരത്വം ലയസ്പത്വം 
ശുന്യാശൂന്ൃയം പ്രം പദം: 
അമനസസ.ക്കം. ത്ഥാദ്വൈതം- 
നിരാലംബം നിരഞ്ജനം 
ജീവന്മുക്തിശ്ച സഹജ 
തുര്യാചേതോേകലവാച്കാ 


എന്നു്‌. ഹായോഗപ്രദീപിക.. 


അത്ഥം: രാജയോഗം, സമാധി, ഉന്മനി, മനോന്മനി,, 
അമരത്വം, ലയം, തത്വം ശുന്യാശുൂന്യം, പരംപദം, 
അമനസാക്കും, അദ്ദൈത്തം, നിരാലംബം, നിരഞ്ജനം, 
ജീവമുക്തി, സഹജാവസ്ഥ, തരം ഇവയെല്ലാം രാജ 
യോഗത്തിന്‍െറ പര്യായശബൂങ്ങളാകുന്ത. ആത്മാനാത്മ 
വിചാരഘട്ടത്തില്‍ വേദാന്തികഠം മനസ്സിനെ അനാത്മാ 
വായി പിരിച്ചുത്ള്ളന്നതുകൊണ്ട്‌ അദ്ധൈതഹാനി 
വരുന്നു. മനോലയത്താലുള്ള ആനന്ദ്പ്രാപ്ലിയും സിദ്ധി 
ക്കുന്നില്ല. അതുകൊണ്ടാണ്‌ ഭഗവത ഗതയില്‍ കൃഷ്ണന്‍ 
തന്‍െറ അതിപ്രിയനായ അജ്ജുനനോട൦, തപസ്വികളേ 
ക്കാളം, ജ്ഞാനികളേക്കാളം, കമ്മികളേക്കാളം, യോഗി 
യാണ്‌ യോഗ്യന്‍ അതുകൊണ്ടെ നീ യോഗിയായി 
ഭവിക്കു എന്ന” ഉപദേശിച്ചത്‌. അതുകൊണ്ടാണ്‌ യേഥ 
ശിഖോപനിഷത്തിലും “ഡോഗിയുടെ ശിഷ, നായാലേ: 
ജ്ഞാനിക്ക മുക്തിയയള്ള" എന്ന്‌ വിധിച്ചത്‌. രാജഭയാഗ: 


സ്വ 


സുഖത്തെ അറിയുന്ന ഏവനും അങ്ങിനെ വിധിക്കും 
അങ്ങിനെയല്ലേ? രാത്രിയില്‍ ഗാഡാന്ധകാരത്തില്‍ 
ദിഗാഭ്ൂമത്താല്‍ സമദ്രമദ്ധ;ത്തില്‍ ഉഴലുന്ന കപ്പലിനെ 
ലൈററ്‌ ഹൌസിലെ ( ദീപസ്ധുംഭത്തിലെ 1൨ വെളിച്ചം 
കരയണയിക്കും പ്രകാരം സംസാര സമുദ്രത്തില്‍ ഉഴലുന്ന 
മനസ്സിനെ ആനന്ദക്കരയണയിക്കുന്ന മണിദിപാദി 
വെളിച്ചം യോഗത്തിലല്പാതെ ഏതൊരു മതത്തില്‍ ഉണ്ട്‌? 
കരയുന്ന കുട്ടിയെ അമ്മ പാട്ടപാടി ഉറക്കുന്നതുപോലെ 
സംസാരത്താല്‍ തപിക്കുന്ന മനസ്സിനെ ആനന്ദനിദ്രയെ. 
പ്രാപിക്കുന്ന മണിനാദാദി ചിഹ്നങ്ങാം യോഗത്തി 
ലല്ലാതെ ഏതൊരു മതത്തില്‍ ഉണ്ട? കാട്ടില്‍ കിടക്കുന്ന 
തേന ച്ചയെ സുഗന്ധത്താലും മധുരരസത്താലും പുഷ്ടി 
ആകഷിക്കുന്നതുപോലെ വിഷയ വനത്തില്‍ അലയുന്ന 
മനസ്സ്സിനെ സുഗന്ധത്താലും അമുതരസത്താലും വശീകരി 
ക്കുന്ന ശക്തി യോഗത്തിനല്ലാതെ ഏത്‌” മതത്തിനുണ്ട?? 
മണിനാദാദി ചിഹ്നങ്ങളില്‍ ഏതെങ്കിലും ഒന്നാ അനുഭവ 
മായെങ്കില്‍ മനസ്സസിന്ന? പിന്നേയും അതിനെ ലഭിപ്പാനുള്ള 
ആശ നിമിത്തം യോഗത്തില്‍ തന്നെ മനോത്സാഹത്തോട 
കൂടി യത്നം ചെയ്ത തുടങ്ങും. ആ രസം നിമിത്തം സംസാര 
ത്തിലുള്ള ആശ താനേ തന്നെ വിട്ട്‌ യോഗത്തെത്തന്നെ 
ശരണം പ്രാപിക്കും. ഏതുപോലെ എന്നാല്‍ അലഭ്യമായ 
സുന്ദരി സമാഗമസുഖം ഒരു കാമുകന' ലഭിച്ചാല്‍ അതിനെ 
ത്തന്നെ സമരിച്ചുകൊണ്ട്‌ പിന്നേയും അതു സാധിപ്പാന്‍ 
പല യത്നം ചെയ്തും മററുള്ള കാര്യങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധ കുറഞ്ഞും 
വരുന. അഥവാ വല്പ കാര്യവും നടത്തേണ്ടി വന്നാല്‍ 
സ്റ്രീസക്തി നിമിത്തം ഉദാസീനനായി നടത്തുകയും 
ചിലപ്പ്യോടം തീരെ കാര്യാദികളില്‍ വീഴ്,വരുത്തുകയും 
മാതാവിനേഷ്യം പിതാവിനേയും സഹോദരിമിത്ര ബന്ധ 


ലേ 


ക്കളേയും ഉപേക്ഷിച്ചാലേ ആ സുന്ദരിയെ ലഭിക്കയുള്ള 
എന്ന്‌ വരികില്‍ അങ്ങിനെയും ചെയ്തു: ആ സ്ത്രീയെ 
ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു. അപ്രകാരം യോഗാനന്ദ ചിഹ്ന 
ങ്ങളെ കണ്ടവനും സമസ്ത വിഷയങ്ങളെയും തൃണം പോലെ 
തള്ളി യോഗാനന്ദത്തെത്തന്നെ ശരണം [പാപിക്കുന്നു. 
ഇത്‌ ഏനിക്കാ അനുഭവമാകുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ ഒരക്ഷരം 
അറിവില്ലാത്തവന്നു” ശഷ്ൂടി മുക്തിയെ കൊടുപ്പാന്‍ യോഗം 
പോലെ. ഒരു മതവും ഇല്ലലെന്നു൦.,ഞാനും നിസ്റ്റന്ദേഹം 
സിദ്ധാന്തിച്ചുകൊള്ളന്നു. 


എന്നു, 


ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമി ശിവയോഗി 


ആനന്ദഏവ വിജയതേ 
മനസ്വസ്ഥതൊവനന്ദഃ 
മനോജയ ഏവ മഹാജയഃ 
അഹിംസൈവ പരമോധര്‍മ്മഃ 


സദ്‌ധാനുഭുതി 
പഞ്ചമവേദമിനിക്കു, 
വഞ്ചനകുടാതെവന്നുകാണിച്ച 
പഞ്ചമവ്വേദപ്പ്പൊരുളേ 


നെഞ്ചിലുദിക്കാദിനാഥ ഗുരുനാഥ 


വന്ദിച്ചേന്‍ ശക്തിയെ ഞാന്‍ 
വന്ദ്യന്മാരൊക്കെ ശക്തിയില്‍പെട്ടു 
തന്നുദരത്തെ നിറച്ചാല്‍ 
തന്നുടെയംഗങ്ങളൊക്കെയും പൂര്‍ണ്ണം. 


ശാഖിമുരകട്ടില്‍ നനച്ചാല്‍ 
ശാഖകളെല്പാം തുളത്തുകൊള്ളന്നു 
ശാഖാദളഫലപൂക്കഠം 
ശാഖിയില്‍നിന്നനയവസ്തുവല്ലെല്ലൊ. 


ശക്തിമയം ആ ബ്രഹ്മം, 
ശക്തിമയന്‍ തന്നെ വിഷ്ണുവും ശിവനും 


ശക്തിമയം ബ്രഹ്മാവും 
ശക്തിവിഹീനന്‍ ശവം ശവം തന്നെ 


സ്രഷ്ടാവെല്പാ ലോകം 
സൃഷ്ടിച്ചീടടന്ന തേതിനാല്‍ ഹരിയും 
പൃഷ്ടിവരുത്തീട്ടന്നു 
വിഷ്ടപതലമൊക്കെ ശക്തിയാലല്ലെ. 


സീദ്‌ധാനുഭൂതി നു 








ഹരനാസകലത്തെയും 
ഹരണംചെയ്യുന്ന തേതിനാലാണൊം, 
പരമാത്ഥത്തെ നിനച്ചാല്‍ 

പരയായു ള്േളോരു ശക്തിയാലല്ലേ 


കേവലശക്തി വെടിഞ്ഞാല്‍ 
ഏവന്‍പദമൊന്നുവെക്കുവാന്‍ ശക്തന്‍ 
പാവകടേപ്പോലെലാ 

ജീവികം ന്‌. ശ്ചേഷ്ടകാഷ്യതുല്യങ്ങഠം 


! 


ശക്തിയില്‍ നിന്നുണ്ടായി 

ശക്തിയിലെല്ലപൊ സ൩യഖേനവാഴുന്നു 
ശക്തിയിലെല്ലെൊ ലയവും 

ശക്തിവിലാസം സമസ്ധുലോകങ്ങാം 9 


ഇല്ല നടപ്പാന്‍ ശക്തി 

തെല്ലൂമിനിക്കെന്നു ചൊല്ലൂമാറുണ്ടു 

ഇല്പ നടപ്പാന്‍ ബ്രഹ്മം 

തെല്ല്മിനിക്കെന്നു ചൊല്ലൂമാറില്ല. 


ബല്പ ശരീരേ ശക്തി 

ഇല്ല്പെല്ലയെൊ ശക്തിയെനെറ ബുദ്ധിക്കും 
ചൊല്ലീവിധമോക്കുമ്പോരം 

എല്പാഠറാിന്നും പ്രധാനമിഹശക്തി 10 


ശകാതിമരുന്നിന്നുണ്ടെ 

ന്നുകതികളണ്ടില്ല ശക൦തനുണ്ടെന്ന൯ 
യക൦തിയോടിങ്ങിനെ പാര്‍ത്താല്‍ 
ശകാതിമയംതനെൌെ സര്‍വ്വവും സതൃം 3 


സിദ്‌*യാനുഭൂതി 


ജീവാത-മികയായിട്ട 

ജീവിപ്പിക്കുന്ന ശകുഴതി വെടിയയമ്പോഠം 
പാവകളെപ്പോലെല്ലാം 
പാവകനിരയായ? ഭവിച്ചുകൊള്ളുന്നു. 


ശരക്തിമയംതാന്‍സവവം 
ശകാഠതിവിടടമ്പോഠം മഹാശവംതനെ 
യുകാതിയോര്‍ത്തീടടകിലൊ 

വ്യക്തം ഞാന്‍ചൊന്ന പക്ഷമെല്ലാക്കം. 


ആണും പപെണ്ണും ശക്‌തി 
ആശ്ചര്യം ഹാ നപുംസകം ശകാതി 
ആരറിയുയം ആ സുക്ഷും 

ആനന്ദം താനറിഞ്ഞവക്കെല്ലാം 


ആണം പെണ്ണും അല്ല 
ആപ്പരപാര്‍ത്താല്‍ നപുംസകം അല്ല 
ആരോപിതമിീവജയെല്ലാം 

ആനന്ദം തന്നെകേവലം ശക്‌തി 


ശ്രിവനും ശകതിയുമൊന്നാ_. 
ണിവനറിയയം പിന്നെ സിദ്ധരും അറിയയം 
ഇതുതാന്‍ ബ്രഹ്മം വിഷ്ണുവ- 
മിഹപലതായിപ്പറഞ്ഞുകൊള്ളന്നു. 


അഗ്നിയുമുഷ്യവുമൊന്നു 

അപ്പും അപ്പ്പിന്‍െറ ശൈത്യവും ഒന്നു 
അപ്പുരനും അപ്പരയും 
അപ്പോലൊന്നെന്നറിഞ്ഞുകൊണ്ടേന്‍ഞാന്‍ 





12 


13 


14. 


15 


16 


17 


4്‌ സിദ്ധാനുഭു തി 


ണോ ഡ്ാംശല്തയയാസാഭാാരയികരം യസ നാാലമധാധഡാമമ 











ത്ഭ ജയ വാഡയത്ളു 


ഒന്നെന്നും രണ്ടെന്നും 
ഭിന്നാഭിപ്രായവാദരതരായി 

അന്യോന്യം കലഹിപ്പാ൯ 

ഒന്നും വഴിയില്ല തത്വമറിയയമ്പോരം: 318: 


പ്രമ ജേോാതിസ്ക്റേതോ 
പരിപൂര്‍ണ്ണാനന്ദമായതേതൊന്നോ 

പരയാം ശകാതിയതല്ലോ 

പിരിയാതെങ്ങും നിറഞ്ഞുവാഴേന്നു. 39: 


ജ്ഞാനക്കടലേതൊന്നോ 
നാനാസുഷ്ടിക്കു മുലമേതൊന്നോ 

നൂനമതല്ലപൊ. ശക്‌തി 

ഞാനതിനെത്താന്‍ ഭജിച്ചുകൊള്ളന്നു. 20 


സുത്രേമണികഠം കണക്കെ 

കോര്‍ത്തീലോകം കിടപ്പതേതൊന്നില്‍ 
പാര്‍ത്താല്‍ ശകതിയതല്ലെൊ 

പാര്‍ത്തോനാരുകള്ള തല്‍പ്രകാശത്തെ 1 


അഖിലാധാരവുമേതോ 

അളവില്പാതുള്ള വസ്മൃവേതൊന്നോ 

അതുതാന്‍ പരയാം ശക്‌തി 

അവനവളെന്നായ പറഞ്ഞുകൊള്ളന്നു. 22 


പുവില്‍ ഗന്ധം പോലെ 

ജീവന്നേതൊന്നു ജീവനായിട്ടു 

മേവാീടടന്നിതു പരയാം 

ദേവീദേവാഖ്യ ശക൦തിയതുതന്നെ. ി 


യാ 


സിദ്‌ധാനുഭൂതി ക 








കണ്ണിനുകണ്ണേതൊന്നൊ 

കാതിന്നേതൊന്നു കാതുമാകുന്നു 

കണ “ഡലിനീ പരയെന്നും 

വര്‍ണ്ണ്ണിച്ചീടുന്ന ശകതിയതുതന്നെ. കു. 


മൂക്കിനു മൂക്കേതൊന്നൊ 

നാക്കിന്നേതൊന്നു നാകഞ്മാകുന്നു 
പാര്‍ക്കുവിനതുതാന്‍ പരയാം 

പാക്കിന്നെത്താത്ത ശകതിയെന്‍ ദൈവം ടി 


“അണുവിലുമണു വേതൊന്നോ 
അഖിലം വദ്യാപിച്ച വസ്തുവേതൊന്നോ 
ഗരുവില്‍ ഗഥുരുവേതൊന്നോ 


പ്രയെന്നോതുനന ശക൦തിയതൂുതന്നെ. 6 
ആറാധാരങ്ങളിലും 
ആയാരമിതളുള്ള താമരക്കുള്ളം 
ആവാസത്തെച്ചെയ്യും 
2 


ആപ്പൂരയല്ലോ പരാപരബ്രഹ്മം 


നടവഴിയില്‍ കുടികൊള്ള. 

കടിലാംഗീനാമശക്തി കുണ്ഡലീന്‌ 

കെട്ടതീകഠം സകലം കകടടമെ 

നെടിനേരം കാണ്‍കിലാപ്പരാപരയെ. 2] 


വിടടമേ സകലം ബന്ധം 

പെടടമോ സംസാരസാഥരേ പിന്നെ 
തടിദയയരപ്രഭയോടി... 
ത്തടിയില്‍ത്താരുണ്ടു ദുരയല്ലല്ലോ. 
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[കൂ 


സിദ്ധാനുഭുതീ 

യ 5555555൦൬൬ നിനെ യന നയനയും 
കോടിദിവാകരശോഭ_. 

ക്കാടല്‍കൊടക്ടക്കും പ്രകാശമേ നിന്നെ 
തേടിയറിഞ്ഞീടുന്നോന്‍ 

ഈടാന്നുള്ളോരു വേദമാകുന്നു. 30 


വിദ്യൂല്‍കോടിസമാനം 

വിദ്യോതിക്കുന്ന നിന്നെയറിയുന്നോന്‍ 

വിദ്വാന്‍ ശാസ്സ്രൂജ്ഞന്മാര്‍ 

വിദ്വാന്മാരെന്ന ചൊല്ലൂ ചൊല്ലല്ല. ദു) 


അമുതജ്യോതിമ്മയമേ 

അറിയുയന്നോന്‍ നിന്നയമരനാകുന്നു 

അമൃതം അബ?ധിജമുണ്ടോര്‍ 

അമരന്മാരെന്ന ചൊല്ലൂ ചൊല്ലല്പ. ൭ 


ബ്ൂഹ്മജ്യോതിസ്റ്റേ ഹേ 

നിര്‍മ്മലമേ നിഷ നിന്നിലേവന്നോ 
ബ്രാഹ്മണനവനാകുന്നു 

ബ്രാഹ്മണനല്ലല്ല നിഷ്യയില്പാത്തോന്‍ 998 


നിന്നെയറിഞ്ഞീടാതെ 
നിന്ദിതവിഷയേ പതിച്ചു ശോചിപ്പോന്‍ 
മന്നിലെവന്‍ ശൂദ്രനവന്‍ 

എന്നല്ല്യൊ ശുദ്രശബ്ദ ലക്ഷ്ധ്യാര്‍ത്ഥം ൫4 


യോഗികഠം നിന്നെക്കാണും 

രാഗികഠം കാണില്ല നിന്നെയൊരുകാലം 
യോനജ്ഞാനം ജ്ഞാനം 

യോഗവിഹീനം പരോക്ഷമാം ജ്ഞാനം. 35: 


സീദ്‌ധാനഭൂതീ 


മുമ്മൂര്‍ത്തികളം നിന്നെ 

എന്‍ മാതാവേ ഭജിച്ചുകൊള്ളന്നു 
നിമ്മല യോഗജ്ഞാനാല്‍ 

അമ്മാഗ്റ്റം മാഞ്ഞുപോയി ലോകത്തില്‍ 


ഓരോ വിദ്വാന്മാരുടെ 

ഓരോ കവിതാ പ്രമാണമായ കരുതി 
നേരറിയാതെ ചമഞ്ഞു 

പാരിലഹോ മിക്കകൂട്ടരും തായേ 


അതിനാല്‍ നിന്നെ വെടിഞ്ഞു 
മതികെട്ടലയുന്നു മിക്കതും ലോകം 
അതിഭാഗ്യം മമ പാര്‍ത്താല്‍ 
അതുപോലായില്ല? ദാസനാമീ ഞാന്‍. 


ഡുക്തിവിഹീനം ഗ്രന്ഥം 
തൃക്ത്വാ കയക്കൊണ്ടു യൃക്തിയൃയള്ളതിനെ 
ഇത്തരമല്പാതായാല്‍ 

മുക്തിലഭിക്കില്ല ദേവദേവേശി. 


നീരം ചേര്‍ത്തീടുകിലും 

ക്ഷീരംമാത്രം ഗ്രഹിക്കുമരയന്നം 
പുരുഷനതുപോല്‍ യുക്ത്യാ 

സാരം കൈയ'ക്കൊണ്ടുസാരമെറിയേണം 


അനുഭവമില്പാത്താളകടം 

അവരവര്‍ പാണ്ഡിത്യ ഡംഭമൂലത്താല്‍ 
അനവധി ശാസ്ര്ൂംകെട്ടി 
അവകണ്ടുലുന്നു ലോകമെന്‍തായേ 


നനയില്ല 


36 


ട്‌ 


98 


99 


0 


41. 


ു സീിദ്ധാനുഭുതീ 
നംവയനിയഡതയലങ്ാികിയുനിനായനന്നയലയയയന്നരറെയായനംനയയയ്ംഘിനയിജയണം താമരയല്ലി 
ആനന്ദാബ്‌ധെ നിന്നില്‍ 
മാനസമേവറന്‍െറ ലാീനമാകുന്നു 
ജ്ഞാനീ യോഗിയയമവനേ 
ഞാനെന്നഭിമാനിയായതിലാത്തോന്‍ ടി 


വേദപ്പൊരുളേ നിന്നെ 
വേദിക്കുന്നോനെവന്‍ ജഗത്തിമംല്‍ 

വേദജ്ഞന്‍ അവനല്ലോ 

വാദമിതിന്നില്പ പാദിയല്ല- ഞാന്‍ ക്‌ 


2 


ജ്ഞാനക്കടലേ നിന്നെ 

ഞാനനുദിനവും ഭജിച്ചുകൊള്ളന്നു 

ദീനദയാലോ എന്‍െറ 

ദീനതയെല്ലാം കളഞ്ഞു രക്ഷിക്ക 4 


കാരണമേ പുരണമേ 
കാലിണ പണിയുന്നവക്കു കല്പകമേ 


കായ്ക്ഷേത്രം നിന്നെ 
കാണ്‍മാനുള്േളോരു മുഖ്ൃമാം ക്ഷേത്രം ിി 


നിമ്മലമേ നിര്‍ഗ്ഗുണമേ 
നിമ്മലനിമ്മൂല നിതൃപരിശുദ്ധ 
നിരമ്മുക്തോപാധികമേ 
നിന്മഹിമാവോര്‍ക്കിലത്ജുതം ശിവനെ 46 


ആദിയുമന്തവുമില്ല 

ആകാശം പോലെയെങ്ങുമുള്ളോന്നേ 
ആരറിയയന്നോന്‍ നിന്നെ 
ആധിയകററുന്ന ദൈവമേ പരമേ ക്‌ 


സിദ്‌ധാനുഭൂതീ 


അറിവിന്നറിവേ അപ്പാ 

അമുതേ ആനന്ദവാരിധേ സത്തേ 
അഭയ്പ്രദമേ നീയേ 

അനിശം അടിയനെറ ശാശ്വതാധാരം 


ഗായത്രീപ്പൊരുളേ നീ 
കായേ വാഴുന്ന കുണ്ഡല ശക്‌തി 


നീ വെടിയുമ്പോഠം ദേഹം 
നായോ, നരിയോ. കുറുടനോ തിന്നും 


തായേയെന്നാത്മാ നീ 
മായാബീജത്തിനത്ഥവും നീയേ 
നീയേ പ്രണവപ്പ്യൊരുളം 
നീയല്ലോ സവ്വദൈവവും സ്ൃക്ഷ്യം 


മണിദീപാദി പ്രഭയും 

മണിമു തലായ്യള്ള നാദവും നീയേ 
അണിമാദികഠം നല്‍കീട്ടം 
ഗുണഗണപരിപുൂര്‍ണ്ണവസ്കവും നീയേ 


ഒളിയിന്നൊളിയായെങ്ങും 

വെളിയായ്‌ നില്‍ക്കുന്ന ശക൦തിയല്ലോ നീ 
അളവററാനന്ദം നീ 

അകവും പുറവും നിറഞ്ഞ ദൈവം നീ. 


വഹ്നിസുരയന്‍ ചന്ദ്രന്‍ 

എന്നിവർ നിന്‍ കാന്തിലേശലേശത്താല്‍ 
ഇന്നീമട്ടായപ്പോഠം 

നിന്നുടെ കാന്തിക്കു തുല്ൃയമെന്തുലകില്‍. 


ക 


9 


50 


൭1 


൧ 


ഠി 


10 


സീദ്‌ധാനുഭുതി 





പല പല വേഷം കെട്ടി 

ഉലകാം രംഗേ കളിക്കുമടിയന്നു 
വലിയൊരു സമ്മാനം നീ 
കളിമതിയാക്കെന്നു ചൊല്ലിയാലായി. 


ബാിന്ദുവുമായ നാദവുമായ” 
നിന്നുവിളങ്ങുന്ന നിന്നിലെന്‍ ചിത്തം 
എന്നും നിലനില്ലാനായ്‌* 

ഒന്നു കടാക്ഷിക്ക വേണമേ മാതഃ 


നീയൊളിയായ്‌ നീ വെളിയായ്‌ 
മായയുമായിട്ടു നിന്നു സ്വ്വത്ര 

നായ്യം നരിയിലുമുണ്ടു 

പേയിനുസമനാണു നിന്നെയറിയാത്തോന്‍ 


പേയാക്കൊല്ലപാ എന്നെ 
മായേ സത്തേ മനൊന്മനിത്തായേ 
വായയം വയറും താട്ടാന്‍ 
പായ്യം കൂട്ടത്തിലെന്നെയൊക്കൊല്ലാ. 


ഒന്നായ രണ്ടായ്‌ പലതായ? 
സുന്നവുമായ൦ നിന്ന നിന്നെയൊന്നായി 
തന്നുടെ ഹൃദയേ കണ്ടോന്‍ 
തന്നെക്കണ്ടോരു പുരുഷശ്രേഷ്ഠന്‍ 


അക്ഷരമറിയന്നവനാര്‍ 

അക്ഷരമായയള്ള നിന്നെ അറിയയന്നോന്‍ 
കക്ഷിീവളര്‍ത്തുമെഴുത്തുകാഠം 
ശിക്ഷിച്ചോനക്ഷരജ്ഞ നാണത്രെ. 


24 


52 


6 


7 


58 


9 





സിദ്‌ ധാനുഭൂതീ 


സ്വരമറിയഷും പൃരുഷനാള്‍ 

സ്വരം രൂപംതേ ഗ്രഹിച്ച പുരുഷന്‍ തമനു 
സ്വരിതോദാത്താദികളെ 
അറിയയന്നോനല്പല വേദപാഠത്തില്‍ 


സവ്വജ്ഞന്‍ ഏവനഹോ 
സ്വ്വംവദ്ലാപിച്ച നിന്നെയറ്യുന്നോന്‍ 
സവ്വം ശാസ്സ്രുമറിഞ്ഞോന്‍ 
സവ്വജ്ഞന്‍ എന്ന ചൊല്ലു ചൊല്ലല്ല.. 


നീ ലക്ഷ്മീ നീ ഗൌരീ 
നീയാകുന്നു സരസ്വതീദേവീ 
നി ഛഹരിയ്യം ഗീ ഹരനും 

നീ ബ്രഹ്മാവും സമസ്തദേവേശീ. 


രാമന്‍ നീ കൃഷ്ണന്‍ നീ 
സോമാത്മകനയ .ഷണ്‍മഖന്‍ നീയേ 
ശ്രാമല്‍ ഗണുപതിയും നീ 
ഹേമാഭരണങ്ങരം ഛേമമാണ്ജല്ലഠ., 


ശക൦തിഃ ശാകതന്മാര്‍ക്കു 

സത്ൃംനീ ബുദ്ധനണേ ബൌദ്ധക്ക 
നിത്ൃപ്രക്തി പുമാന൪ 

ചിത്തേ നീ സാംഖ്യൃയോഥഗ്‌] സംഘത്ത തഃ 


തശെവന്‍മാര്‍ക്കു ശിവ നീ 

ദൈവം നീ ഖിഷ്ണു വൈഷ്ടവന്മാര്‍ക്കു 
കൈവല്യം നത്കീടും 

ദൈവം വേദാനതികരംക്കു നീ ബ്രഹ്മം 


൦ 


ന്റ്‌ 


രൂ 
ടേ 


12 


സീദ്‌ധാനുഭൂതി; 


ക്രിസ്തു ക്രിസ്ത്യന്മാര്‍ക്കു 
ചിത്രം ഹള്ളാ മുഹമ്മദിയക്കു 


എത്രമതം ലോകത്തില്‍ 
തത്തദ്ദൈവം മഹേശി നീയല്ലോ. 


എത്രമതക്കാര്‍ ലൊകേ 
അത്രമതക്കാക്കു വായവൊന്നല്ലോ 
തത്വമിവണ്ണം പാരത്താല്‍ 
സത്താമ്ങെക്കു ഭേദമാര്‍ച്ൊല്ലും? 


ശിവയോഗീന്ദ്രന്മാക്കു 
ശിവശക്ത്യാത്മസ്വരൂപദൈവം നീ 
അവരുടെ ഹൃദയേ തന്നേ 


അവധിവെടിഞ്ഞൊരു നിന്‍െറ വിളയാട്ടം. 


ചിലസമയം മണിനാദം 

ചിലസമയം വേണുമദ്ടളധ്വനികരം 
ചിലസമയം ഇടിഘോഷം 

ശിവശിവ ) കേഴംക്കുമ്പൊടെന്തൊരാനന്ദം. 


ചിലസമയം ആദിത്യന്‍ 
ചിലസമയം പൂര്‍ണ്ണചന്ദ്രനായിട്ടം 
ചിലസമയം ആകാശം 
ചിലസമയം ബാിന്ദുമിന്നലായിട്ടം. 


ചിലസമയം നക്ഷത്രം 
ചിലസമയം വഹ്നിനാളമായിട്ടം 
ചിലസമയം മുക്കോണം: 
വലിയസഹസ്ര്രാര പത്മമായിട്ടും. 


69 


67 


പി 


6 


79 


71 





സീദ്‌ധാനുഭൂതി 


ഇങ്ങിനെ നിന്നുടെ ചിഹ്നം 
അങ്ങിനെ കണ്ടിട്ട വിസ൦മയം പൂണ്ട 
പൊങ്ങന്നാനന്ദാബ“ഡയെന 
മുങ്ങിമയങ്ങുന്നു. യോഗിവരൃയന്മാര്‍ 


വഹ്നിയിലനവധിവര്‍ണ്ണം 
വന്നാടന്നുണ്ടപാധിഭേദത്താല്‍ 
എന്നതപോല്‍ ചല രുപം 
ഒന്നായീടടന്ന നിന്നിലും വന്നു. 


അനവധി മതമത്ുമൂലം 
അവനിയിലുണ്ടായി സര്‍വൃമാതാവേ 
അടിപിടി കുടീടന്നു 
അറിയയന്നോനുരിയ മായതിന്‍സുക്ഷ്യം 


എനന്‍െറമരും ഉത്കൃഷിടം 
നിന്‍െറമതം ചീത്തയെന്നു വാദിച്ചു 
തന്േറതാിനെ വലുതാക്കും 
തന്‍േറടത്തിങംലെത്തുവാന്‍ നോക്കാ. 


ഞാന്ാരൃയന്‍ ഞാന്‍ ഹിന്തു 

നീ ബൌദ്ധന്‍ നീചനെന്നു കലഹിച്ചു 
മാനവരില്‍ ശ്വാനസമം 
നാനാകലഹങ്ങളുത്ഭവിക്കുന്നു. 


ജീവന്‍ ഹിന്തുവുമല്ല 

ീവനഹൊ ബൌദ്ധജാതിയും അല്പ 
ജീവന്‍ കൃസ്ല്ൃയനുമല്പ 
ജാവിന്നൊരുജ:തിയില്ല സത്തല്ലപൊ. 
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ലി 


76 


[0 


ഡീഭ്ധാനുഭുതി 
ഇല്ല ശരീരത്തിന്നും 
ചൊല്പാ൯ ബൌദ്ധാദി ജാതിഭേദങ്ങഠം 
ഹ്എ്ല്പാം ഭൌതികമല്ലെൊ: 
തല്പാനന്യോന്യമൊന്നുമില്ലെല്ലോ. നി 


അനവധി. തോല്‍പാത്രംവെച്ച 
നിലനെജെല്ലാററിലും നിറച്ചെന്നാത്‌ 
അവജയെല്ലാമൊരുജാത 

അവകാശം ചെററുമില്പ വാദിപ്പാന്‍. ല്‌ 


തിയിന്‍റംശം പാര്‍ത്താല്‍ 
തീയല്പാതന്ൃവസ്തവായീടാ 

തായേ നിന്നംശങഞ്ങഠം 
ഈയാളകളൊക്കെയന്യമായീടാ. 80 


ഭേദം പാടില്ലെന്നു” 

വേദാന്തം നിലവിളിച്ചുകൊള്ളന്നു 
വേദിക്കാതീസുൂക്ഷ്യം 

ഭേദിച്ചചൊക്കെക്കെടുന്നു ലോകങഞ്ങാഠം. ൮ 


ഹിന്തുമതത്തിന്‍റത്ഥം 

ഹന്തഗ്രഹിക്കാതെ മിക്കതും കെട്ട 
എന്‍തായാഠംകൃപകൊണ്ടു 

എന്‍തലയില്‍ച്ചെററു കയറിയായത്ഥം. 2. 


നിന്‍കൃപയൊന്നിഹവേറേ 
ശങ്കരിയതിനില്ലതെല്ലമേവാദം 
ശങ്കകളെന്‍െറയകററാന്‍ 

ശങ്കരനെ നീയെനിക്കു ഗുരുവാക്കി 85. 


സിദ്‌ ധാനുഭൂതി 15 


തത്ത കക ളം 


വന്നാന്‍ സിദ്ധാകതമ്യാ 

എന്നുടെ ഭവനത്തിലാദിനാഥന്‍ താന്‍ 
തന്നുടെയംഗുളിയാലാ 
ബിന്ദുസ്ഥാനത്തിലുന്നിനാന്‍ നാഥന്‍ 84 


അന്നിയാതതവിടദ്േന൯ 
പിന്നെയുമാസ്വാമി രണ്ടുകുറിവന്നു 

മുന്നം കാട്ടിയ കുറിയെ 

സന്ദരശിപ്പിച്ചു, സംശയം തീര്‍ത്തു. 85 


ധന്യന്‍ ഞാന്‍ ധന്യന്‍ ഞാന്‍ 

ഇന്ന തിനൊരു പാത്രമായല്ലോഞാന്‍ 
ഇന്നിയിനിക്കിതില്‍മീതെ 

ധനൃതയെന്താ ജഗത്തിലോക്കുമ്പോഠം 86 


ശാശ്വതപദവിയിലെന്നും 
ആശ്വാസത്തോടിരുന്നിടാന്‍ മാഗ്ശം 

ഇശ്വരകപയാ കിടി 

ആശ്ച ൮ മച്ചരിത്രമോക്കുമ്പോരം. ടു 


കണ്ടേനാകാശത്തെ 
കണ്ടേനക്കാഗ്നി ചന്ദ്രബിന്ദുക്കഠം 

കണ്ടേന്‍ നക്ഷാത്രത്തെ 

കണ്ടേന്‍ തര്രെത്രവ മിന്നലും സഹസാ. ളൂ 


കണ്ണുകഠം കൂച്ചിപ്പോയി 

വിഴ്ണ്റില്‍ ജ്യോതിസ്തറകണ്ടനേരത്തില്‍ 

കുണ്ഡലിനീ കൃപയാലീ 

വണ്ണം ജ്യോതിസ്സുനന്തമായ്‌ക്കണ്ടേന്‍. ി 
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കേട്ടേന്‍ മണിനാദത്തെ 
കേട്ടേന്‍ ശംഖിന്‍െറ നാദവും മധുരം 


“കേട്ടേന്‍ വേണധ്വനിയ്യം 


കേട്ടേന്‍ ഭേരീനിനാദവും പാരം 


കോടയിടിദ്ധനി കേട്ടേ 

കൂട്ടം ചെകിടും ഉടഞ്ഞുപോമെന്നു 
പേടിയൊടല്‍പ്പമുഴന്നേന്‍ 
ഈടാര്‍ന്നാനന്ദമുണ്ടുപിന്നീടു. 


പാമ്പാപോട്ടില്‍ പൂകാ൯ 
പോസമ്പോളള്ളൊരു വിസ്മയം പാര്‍ത്താല്‍ 
പാമ്പണിയ്യന്നോനറിയാം 
ഞാമ്പറവാനായി സമത്ഥനല്ലൊട്ടം. 


നാനാനാദം കേട്ട 
ഞാനാനന്ദേ ലയിച്ചു പോയല്ലോ 
ജ്ഞാനം യോഗവുമിതുതാന്‍ 

നൂനമതിന്നില്ല സംശയം തെല്ലും. 


നാദഃ സാക്ഷാല്‍ ശക്തിഃ 

നാദഃ സാക്ഷാല്‍ ശിവശ്ച വിഷ്ണുശ്ച 
നാദഃ സര്‍വ്വേ ദേവാഃ 
നാദബ്രഹ്മണൃഹോ പരം ബ്രദ്മ 


നാദാഭ്ന്തരവര്‍ത്തി 
ജ്്യയോതിസ്റ്സെല്ലോ പരാപരം ബ്രഹ്മ. 
ചേതോലയമത്‌ലായാല്‍ 
വേദാന്തത്തിന്‍ കലാശമതുതന്നെ 
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അറിയാതീലയമാഗ്ഗം 

വെറുതെ ബ്രഹ്മാഹമെന്നു ചൊല്ലുന്നു 
പറയുകിലന്നത്തിന്‍പേര്‍ 
നിറയില്ലൂദരം വിശപ്പുടങ്ങീടാ. 


അപ്പുതിലുപ്പിനെയിട്ടാല്‍ 
അപ്പ്യൊഴെല്ലെൊ ലയിച്ചുകൊള്ളന്നു 
ഉപ്പപ്പെന്നുപറഞ്ഞാല്‍ 
സ്വല്പംപോലും ലയിക്കയില്ലല്ലൊ. 


അപ്പോല്‍ ജീവാത്മാലവെ 
അപ്പരമാത്മാവിലെപ്പൊഴും ചേര്‍ത്താല്‍ 
ചില്‍പ്രഭതന്നിലടങ്ങും 
ഇപ്പണിയറിയായ്‌കിലൊക്കെയും വ്ൃത്ഥം 


ചിത്തം നേത്രദ്വയവും 
സ്വസ്ഥാനത്തിങ്കലെപ്പൊഴുംവെച്ചാല്‍ 
എത്താം മുക്തിപദത്തില്‍ 
അത്തലശേഷത്തെ .നീക്കിവാണീടാം. 


ചുടലയിലെല്ലാസമയം 
ഇടവിട്ടീടാത മാനസം വെച്ചാല്‍ 
ഉടലിലിരിക്കും പ്രഭയെ 
തടവില്ലാതങ്ങു കണ്ടുകൊണ്ടീടാം. 


മന്ദതതീരും ചിത്തം 
ബിന്ദുസ്ഥാനത്തിലെപ്പൊഴു വെച്ചാല്‍ 
മിന്നല്‍ പ്രഭമുതലെല്ലാം 
തന്നില്‍കാണാം ശ്രവിച്ചിടാം നാദം. 
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101 
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നനന ്തിി ണി 


നാദബ്ഹ്മണിനിരതന്‍ 

നാഥ൯ തന്നോടു ചേര്‍ന്നകൊണ്ടിീട്ം 
നാല്‍മറസത്താം ചിത്തിനെ 
നാസാഗ്രത്തിങ്കലുന്നുവിന്‍ നിത്യം 


ഉണ്ടുസുഷ്ുര്മാനടടവില്‍ 
കുണ്ഡലിനീയെന്ന ശക്തി ദേഹത്തില്‍ 


കണ്ടാലാപ്രഭതന്നെ 
ഉണ്ടാകാ പിന്നെ ജന്മദുഃഖങ്ങഠം 


ഉച്ചിയിലും ചിത്തത്തെ 

വെച്ചിട്ടം മൌനിയായിവര്‍ത്തിച്ചാല്‍ 
കച്ചുീടം വിഷയസുഖം 
സച്ചിന്മയമായ ഭവിക്കുമചിത്തം 


മുന്നം പഞ്ചാക്ഷരമതു 
വഹിവസിക്കും ത്രികോണമദ്ധ്ൃത്തില്‍ 
നന്നായ്യന്നി നിനച്ചേന്‍ 

എന്നതിനാല്‍ ഞാന്‍ കരേറി മേലോോട്ട 


സിദ്ധന്‍ ഞാന്‍ സിദ്ധന്‍ ഞാന്‍ 
സാിദ്ധിച്ചതു സിദ്ധമാശ്ലൂമതിഗോപ്ൃം 
മുക്ത൯ ഞാന്‍ മുക്തന്‍ ഞാ൯ 
മുക്തികഖഴിതുതന്നെ മാഗ്ലമില്ലന്യം. 


താട] വടരത്തീട്ടെന്താ 

തചമുടി നീട്ടീട്ടുകാര്യമെന്താണ്‌ 

കാടതില്‍ വാണീട്ടെന്താ 
കാശിയെയറിയായ്‌കിലെന്തഹേോ വേഷാതല്‍്‌ 
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1043 


104 


109 
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വേഷത്താല്‍ മിക്ജെനം 
തോഷിച്ചിട്ടങ്ങു പുജയെച്ചെയ്യം 
പോ ചീപ്പാനുദരത്തെ 
ഭൂഷാവേഷങ്ങാം നന്നുനന്നേററം 


താടിവളര്‍ത്തിജ്ജടയും 
ജോടിപ്പിച്ചിട്ടു യോഗിയെന്നോതീ 
നാടുകാംതേോറുമലഞ്ഞാല്‍ 
കൂടടകയില്ലുഃ പരപ്പരത്തോടു 


സന്യാസിടെ വേഷത്താല്‍ 
വന്ദിപ്പിക്കാം ജനങ്ങളെക്കൊണ്ടെ 
തന്നുദ്രത്തെ വളര്‍ത്താം 
തന്നാത്മൈകൃത്തി നെന്തിനീവേഷം 


സന്ധ്യാവദ്നകൃത്യം 

സന്ധ്ൃയയിലായിട്ടു ചെയകിലൈകൃം താന്‌ 
സന്ധ,യിഡാപിംഗലക്യം 

സന്ധിക്കുന്നോരു സന്ധീയാണങല്ലൊ 


ഗംഗാനദിയിഡയെല്ലൊ 
പിംഗളയല്ലോ നിനുക്കിലഠ ൦ മുനാ 
ഇങ്ങതുരണ്ടിന്‍ മദ്ധൊയ 
മംഗലകാശീസ പിശ്വനാഥോതൂ 


കാശീ കാശീയെന്നു 

മോശക്കാര്‍ മൂരെയോടിധ ലയുന്നു. 
കാശീ ശാംഭവിയെല്ലപൊ 
കാശിച്ചീടന്നമൂലമ-പ്പേരും. 
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വേശ്യാസ്ര്രീയെപ്പോലെ 

വേദം ശാസ്ര്രം പുരാണവും സത്യം 
ആക്കും വശമായിട്ടം 

ആക്കും വശമല്ല ശാം ഭവ്വീമുദ്രാ 


ഖേചരിയ്യം അതിവിഷമാ 
ഖേചരനതിനെ ഗ്രഹിച്ചുകൊള്ള ന്നോന്‍ 
കേചനവാചാ ചൊല്ലും 
ആചരിയാതായതൊന്നുമേ കിട്ടാ 


അമൃതം എന്നു പറഞ്ഞാല്‍ 
അതുപാനംചെയ്ത തൃപ്ലിയണ്ടാമോ 
അതുപോലുലകജ്ഞാനികഠം 
അഹമതുമൊന്നെന്നു ചൊല്ലിയലയുന്നു. 


സന്തോഷം സന്തോഷം 
എന്തൊരുസന്തോഷമെന്‍െറയോക്കുമ്പോഠം 
ഹിന്തുമതത്തിന്‍ഹൃദയം 

ഹന്ത |) ഗ്രഹിച്ചേനതീവസന്തോഷം 


വഹ്നിയിലാഹുതിചെയും 

വന്ദിക്കും സൂക്ഷുവഹ്നിയറിയില്ല 
വഹ്നിസുഷ്ുമ്മാമാഗ്ലെ 

മിന്നും ജ്ഞാനാഗ്നിയെന്നറിഞ്ഞേന്‍ഞാന്‍ 


സോമകലാമൃതമുണ്ടോന്‍ 
സോമപനാകുന്നു യാഗകര്‍മ്മത്തില്‍ 
സോമംപാനംചെയ്തോന്‍ 
സോമപനെന്നുള്ള ചൊല്ലു ചൊല്ലല്ല 


116 


117 


118 


119 


സിദ്‌യാനുഭൂതി്‌ 24 


രയെ 





മിണ്ടാതുളെളാരുവാസം 

കൊണ്ടാടീടന്നു മൌനമായ്‌ ചിലരു 

കണ്ടാലും മിണ്ടരുതാ 

തുണ്ടൊന്നതു കണ്ടിരിപ്പതേ മൌനം 32൬ 


കടതിരയെയറിയാതയ്യൊൌ 

ഹതിചെയ്യീടുന്നു കുതിരയെ യാഗേ 
അതുവലുതായൊരു പാപം 

അതിനാല്‍ ചാകില്ല ഇന്ദ്രിയക്കുതിര 121 


“ഹോമംചെയഴവാന്‍ പലവക 

സാമാനം ശേഖരിച്ചുകൊള്ളന്നു 
താമസമാനസപശുതാന്‍ 

'ഹോമത്തിനുള്ള സാധനും സത്ത്യം 322 


പശ്രുവിനെയറിയാതയ്യൊ 

പതുവെക്കൊല്ലുന്നു യാഗകമ്മത്തില്‍ 
പശിമാററാനതുകൊള്ളാം 

നശീയാപാപങ്ങം മാനസപ്പൃശുവും 1423 


ഭക്ഷിപ്പിന്‍ ഗോമാംസം 

കക്ഷീക്കരുതേ ഒരിക്കജും മാംസം 
കുക്ഷിനിറപ്പാനനവധി 
ഭക്ഷണവനസ്ത്ക്കുളണ്ടുലോകത്തില്‍ 124. 


ഹിംസാപാപംപോലെ 

ശംസിപ്പാന്‍ കഠിനപാപമൊന്നില്ലു 

സംസാരേ പെരുനരിയാര്‍ 

ഹിംസകനെന്നെന്‍െറ ഉത്തരം കേപപ്റ്റിന്‍ 125 
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പം ണം. മി ഗ്തതയഷ പികിലടംാക്ഴയയ 





പകലും പൂജിക്കരുത൦ 

രാത്രിയിലും ദേവപൂജചെയ്യരുത 

പകലും രാവും ബന്ധി... 

ച്ചകമേ. പൂുജിക്ക സര്‍വ്വസമയത്തും 126 


പട്ടിണിയാല്‍ ദേഹത്തില്‍ 

കിട്ടും രോഗം കണക്കിലായിട്ട 

കിട്ടാമോക്ഷം സതൃം 

കഷ്ടം ബുദ്ധിദ്രമം മനുഷ്യന്‍െറ 127 


വ്യാധികഠം പലതുംവന്മ 

ബാധിക്കും നിദ്ര തീരെവിട്ടാലും 

ആധിക്കിടടയതു നൂനം 

സാധിക്കാ മോക്ഷമെന്നരുതുകൊണ്ടും. 128 


അതിനാല്‍ കായക്കേശം 

അതിയായ ചെയ്‌*കൊല്ല യൃക്തമായ്‌ ചെയവില്‍ 
മിതഹിതമുണ്ടമുറക്കം 

പ്രതിദിനമീശന്‍െറ സേവയുംചെയ വിന്‍ 312: 


കായം നല്ലൊരു കപ്പല്‍ 

മായാസംസരേസഗരം താണ്ടാന്‍ 

ആയതു ശരിയായനോക്കി 
പായിച്ചാനന്ദവങ്കരക്കെത്തിന്‍ 190 


കുളിയാല്‍ ചളിപോം ദേഹേ 

ചളിചിത്തത്തിന്‍െറ പോകയില്ലേതും 

ഒളിയും വെളിയയംകാണാ 

തെളിയാഞ്ഞാല്‍ ചിത്തദര്‍പ്പുണം നൂനം 191 


സിദ്‌ധാനുഭുതീ 3 





തന്‍മുഖകാ ജയ, ക്കായി 

നിരമ്മലമായുള്ള ദര്‍പ്പണം വേണം 

അമ്മാതിരി താന്‍ ചിത്തം 
നമ്മിലിരിക്കുന്നശക്തിയെക്കാണ്ടാന്‍ 1-7 


പാന്വേ പോ പോ പോട്ടില്‍ 
ഞാമ്പാദത്തെപ്പിടിച്ചുകൊള്ളന്നേന്‍ 


സാമ്പ്രതമമൃതുണ്ണട്ടേ 
ഞാമ്പരമാനന്ദ മോടുവാഴട്ടേ 138 


പാമ്പണിയ്യന്നോന്‍ ശിവനും 

പാമ്പു കിടക്കാന്‍ കിടക്ക വിഷ്ണുവിനും 

പാമ്പു ഗമിച്ചാല്‍ ചാകും 

പാമ്പ്‌നെ ശവമാക്കില്‍ മുക്തിയയം കിട്ടും 4 


ഞാന്‍ പരമാത്ഥം ചൊന്നേന്‍ 

ഞാന്‍ പൊളിപറയില്പവിശ്വസിചക ടിന്‍ 

പാമ്പേ വാവാ പാമ്പേ 

ഞാന്‍ പരമാത്മാവിനോട$ ചേരട്ടെ 135 


പൊന്‍പോപോല്‍ മിന്നും പാമ്പേ 

നിന്‍ പാദത്തെ പിടിച്ചു കൊള്ളന്നോന്‍ 

വമ്പന്‍ മററുള്ളവയാല്‍ 

വബ്ബന്‍ താനെന്ന ചൊല്ലുചൊല്ലല്ല 196 


വാവാവാ വാ പാമ്പേ 

പോ പോ പോ പോ പുരാതനപ്പോട്ടില്‍ 
താതാതാതാ അമൃതം 

നീയേ നീയേ .ചൃഗിക്കു ഗതി നീയേ 197 


സ്പീദ്‌ ധാനൂഭൂതി 





കുടിലത വിട നീ പാമ്പേ 

തടിദിവ മൂലത്തില്‍ നിന്നെഴുന്നീററു 
മുടിമേല്‍ ചെന്നമൃുതത്തെ 

അടിയോളം നീ ക്ഷണേന വര്‍ഷിക്ക 


ഒററശ്നോകാര ചൊല്ലാം 

ചീറേറണ്ടാ ക്ഷേത്രതീത്ഥശാസ്ര്റെ” ഘേ 
പററി സുഷ്മ്മാമാഗ്ലേ 

ഉററു പാര്‍ത്താല്‍ പ്രകാശമുണ്ടാകും 


ഒന്നെല്ലാററിലുമുണ്ടു 

ഒന്നില്‍തന്നെ വസിപ്പതെല്ലാരും 
ചെന്നാല്‍ ചിത്തമതിങ്കല്‍ 

വന്നിതു കൈവല്ൃമിത്രമാത്രം താന്‍ 


കായക്ഷേത്രം പോരും 
ഗായത്ര”ദൈവമവിടെയുണഞ്ടല്ലൊ 
ആയതു വിട്ടചയുന്നോ . 
ക്കായാസംതന്നെ സെൌഖ്മുമുണ്ടാകാ 


കാശും പണവും വേണ്ടാ 
കായക്കലേ ശാദി കമ്മവും വേണ്ടാ 
ആശാടക്കിച്ചിത്തം 

ആകാശേ ചേര്‍ക്കമാത്രമേവേണ്ടു 


ഇപ്പുണിയതിലഘുപാര്‍ത്താല്‍ 
ഇപ്പുണിതന്നെ പ്രയാസവും അറിവാന്‍ 
തല്‍പരവെളിയിലിരിക്കും 
സല്‍പുരുഷന്മാരെയാശ്രയിച്ചറിവിന്‍. 


136 


140 


141 


135 


സിദ്‌ധാനുഭൂതീ 
മര്‍ത്തൃന്മാര്‍ക്കെത്തരമോ 
പുത്രകളത്രാദിയായ സംസാരം 
അത്തരമൊരു സംസാരം 
സത്യം ശാസ്ത്രങ്ങഠം യോഗവിഘനങ്ങഠം 


അതിനാല്‍ യോഗാഭ്യാസി 
പതിരുകണക്കെസ്ത്റമസ്പശാസ്സ്രങ്ങഠം 
അതിദൂരത്തിലെറിഞ്ഞു 

സതതം യോഗത്തെ അഭ്ൃസിക്കേണം. 


നാനാവൃവഹ്ൃതി സമയേ: 
മാനവനില്ലാ സുഷ്ഫ്ഠിയതുപോലെ 
മാനസജീവനകാലേ 

്ഞാനാല്‍ മോക്ഷം ലഭിച്ചിടാ നൂനം 


വസ്കുവതില്‍ ചിത്തലയം 
വസ്പതയാ പാര്‍ത്തിടുമ്പൊഴദ്വൈതം 
അസ്ഥിതിയെത്താ ജ്ഞാനീ 
തത്വപുരാണം പഠിച്ചീടും ശാസ്ത്രി. 


ചിത്തലയം താന്‍ യോഗം 
ചിത്തലയം തന്നെ സതൃമദ്വൈതം 
അത്തൊഴിലറിയാതുള്ളോന്‍ 
തത്വപുരാണം പഠിച്ചിടടം ശാസ്ത്രി. 


പിമ്പും മുമ്പും മറിയാം 
കമ്പീടെ മുകളില്‍ കളിച്ചുവാണീടാം. 
തുമ്പില്ലാത്ത മനസ്സിനെ 
വമ്പണി തന്‍പാട്ടിലാക്കുവാനായി. 
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145 


146 


147 


148 


149 
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ചലോ പത്തായ ധോം 





ആററിലെ മണലൊക്കെണ്ണ്ണാം 
കാററിനെയും കയറുകൊണ്ടു കെട്ടിയിടാം. 
ഏററം ചഞ്ചലമാനസ 

കൂററനെ ആത്മാവില്‍നിത്തുവാന്‍ വിഷമം 


അഗ്നിയെ ഉണ്ണാം പക്ഷെ 
അബധിജഥത്തെക്കുടിച്ചു തീര്‍ത്തിടാം 
അദ്രിയെ അമ്മാനാഭാം 

ചിത്തമടക്കാ൯ പ്രയാസമിവയെക്കാരം. 


അലയ്യംചപിത്തമടക്കു..... 

ന്നവനേ ജ്ഞാനീച യോഗിയയം ലോകേ 
അവനേ മുക്തന്‍ ധന്യന്‍ 

അവനല്ലോ സവ്ൃസിദ്ധിയള്ളോനും. 


അന്തഃകരണം ശത്രു 
ബന്ധിച്ചാലീയ സത്ൃസംസാരേ 
അന്തഃകരണം ബസ്സു 
സന്ധിച്ചാലാപരാപരം തന്നില്‍. 


മൂക്തിക്കും കീര്‍ത്തിക്കും 

ദൂക്തിക്കം പിന്നെ സവ്വസിദ്ധിക്കും 
ദുഖൃം ദൈവം ചിത്തം 
ദുഖംതന്നെ മനസ്സ്ുടത്ടാഞ്ഞാല്‍ 


ചോകുമശേഷം വെന്നോ... 
സനാകിലുമേകന്‍ സസ്ലശ സ്്രുത്ത ല്‍ 
ഏകംവെളിക്കെത്താത്തോന്‍ 
ആകലനായുക്ള മൂകുനെപ്പേംലെ. 


ലസ സരതി ടയ 
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154 


355 





സിദ്‌ധാനൂഭൂതി 


ധന്യന്‍ ഞാന്‍ ധന്യന്‍ ഞാന്‍ 


വന്നിതു ഭക്തിട പുരൈവ പരയിങ്കല്‍ 


ധനൃയ ഞാന്‍ തല്‍കൃപയാ 


ക്ചന്നിത മനമെന്‍െറ യോഗശാസ്ത്രത്തില്‍ 


മത്തന്‍ ഞാന്‍ മത്തന്‍ ഞാന്‍. 
യോഗാനന്ദസ്വരൂപചമധുവുണ്ടേന്‍. 
ഏത്ൃമിനിക്കില്ലെൊന്നും 


മത്തന്മാര്‍ക്കെത്തു കുൃത്യമാണോശത്താല്‍ ? 


ഹന്ത ! സമസ്താശ്ചരമും 
തന്തലയില്‍തന്നെ കണ്ടിരിപ്പോനു 
എന്തിനു മേദക്ഷം ശിവനെ 

എന്തിനു ലോകാധിപതം,മിന്ദ്രത്വം? 


തലയിലഹോ വലിയസുഖം 
തിലസമമീരേഴുലോകസെരഖ്യങ്ങടം 
തലയറിയാഞ്ഞാല്‍ കാശീ... 
തലമതിലോടീട്ടു കാര്യമെന്തദണു. ? 


പൂരിച്ചല്‍ വായുവിനെ 
പരാരിച്ചാശ്ചര്ൃയമുണ്ടഹോ തലയില്‍ 
പൂരണവഴിയറീയുന്നോന്‍ 
പുരുഷരഅം ജഗത്തിലാനന്ദി. 


ആനന്ദാല്‍ ഞാന്‍ ജാതന്‍ 
ആനന്ദംരതന്നെ വീടുമെന്‍ നാട്ടം 
നാടതു കൊല്ലൃങ്കോടും 


വീടോ കാരാട്ടെയാണുപോല്‍ ചായം 


16 


17 


338 


160 


161 


സിദ്‌ധാനുഭൂതി 





പോരേ ചിത്രം എന്‍െറ 
പേരോ ഗോവാിന്ദനെന്ത പറയുന്ന 
നേരല്പല്പിതു പാര്‍ത്താല്‍ 
പേരില്ലാതുള്ള ശക്തിയല്ല്യോ ഞാ൯ 


ജാതോ ശൂദ്രന്‍ ഞാനെ... 
ന്നോതിക്കൊള്ളന്നു നാട്ടിലെല്പാരും 


ജാതിയിനിക്കില്ലെന്നു. 
ചേതസി ച്ചെററും ധരിച്ചിടന്നില്ല. 


മാതാവായതു ശക്തി 

താതാനുമാ ശക്തിതന്നെയാണെന്‍െര 
ജാതിവിഹീനാ ശക്തി 

ഏതൊരു മൂലേന ശൂദ്രനാകും ഞാന്‍ 


ആനന്ദം ആ ശക്തി 
ആനന്ദത്തിന്‍െറ കുട്ടി ആനന്ദം 
മാനുഷജാതന്‍ മനുജന്‍ 
മാമരമല്ലാട്ടമാട്ടമല്ലല്ലൊ. 


കാരണസത്താതന്നെ 
കാരയത്തിന്നും നിനച്ചുകൊള്ളമ്പോഠം 
കാരണഭൂതം കനകം 

കാതിലിടന്നൊരു കുണ്ഡലം നൂനം. 


പാവപതിക്കും മുന്വെ 
പാവയെ ആട്ടിച്ചീടന്ന സൂത്രത്തെ 
ഏവന്‍ കണ്ടിടന്നോ൯ 
ദേവനവന്‍ ശുഭ്ധബുദ്ധന്തം അവനെ.. 


36. 


46െ 


164. 


1൭5 


3166 


1677 


ത്ധിദ്‌ധാനുഭൂതി 29) 





ശക്‌തികൃപാലേശത്താല്‍ 
ദു9ഖമൊഴിക്ചേന്‍ സുഖത്തെയും കണ്ടേന്‍ 
തല്‍കൃപയാലാിതുചെഴ്യേന്‍ 


തല്‍ക്ഴലിന്നായിതും സമരപ്പിച്ചേന്‍. 169 


ബ്ബമാനന്ദസ്വാമി 
ശിവയോഗി 


സിദ്ധാനഭൂതി സമാപ്ലം. 





ജ്‌ഞ്ചാനക്കുമ്മി 


ആറിന്ദ ഏവ വിജയതേ 

മനഃ സ്വസ്ഥതൈവാനന്ദഃ 
മനോജയ ഏവ മഹാജയ്‌ഃ 
അഹിംസൈവ പര മോധര്‍മ്മഃ 


ജ്‌ഞാനക്കുമ്മ। 


വന്ദിച്ചു സല്‍ഗുരുപാദത്തേയും 
വന്ദിച്ചു സിദ്ധസമുഹത്തേയും 
വന്ദിച്ചു ചൊല്ലു ന്നേനീശനേയം ഭ്ഞാനം 
വന്നീടാന്‍ വേണ്ടിയെന്‍ ജ്ഞാനപ്പെണ്ണേ. 


ഏതൊന്നില്‍ നിന്നെല്ലാമുണ്ടായി 
ഏതൊന്നിലെല്ലാം വസിച്ചീടുന്നു 
ഏതൊന്നിലെല്ലാം ലയിക്കുരാബ്രഹ്മത്തെ 
ചേതസ്സില്‍ ചിന്തിക്കു ജ്ഞാനപ്പെണ്ണേ. 


ആനന്ദം ആ ബ്രഹ്മം പിന്തിക്കുമ്പോഠം 
ആനന്ദക്കുട്ടികഠം നമ്മളെല്ലാം 
ഞാനെന്നും നീയെന്നും ഭേദത്തെ വിട്ടതു 
ധ്യാനിക്കിലാനന്ദം ജ്ഞാനപ്പെണ്ണനേ. 


സിദ്ധാനുഭൂതിയില്‍ ചൊന്നേന്‍ ഞാന്‍ 
സിദ്ധമതത്തിനന്‍െറ സിദ്ധാന്തം 
ശ്രദ്ധയോടായതു പാരത്തുകൊണ്ടീടുകില്‍ 
സിദ്ധിക്കുമാനന്ദം ജ്ഞാനപ്പെണ്ണറേ. 


ച്ചൊന്നേന്‍ ശിവയോഗം തന്നിലും ഞാന 
എന്നുടെ മോക്ഷപ്രദീപത്തിലും 
എന്നാലിവമുന്നിലേതുമിതുംമതി 
തന്നീടാനാനന്ദം ജ്ഞാനപ്പെണ്ണറേ. 


ജ്‌ ഞാനക്കൂമ്മി 3] 
കര്‍മ്മകാണ്ഡത്തിലലഞ്ഞീടില്‍ 
ജന്മനാദുഃഖം നശികില്ല 
ചിന്മുദ്രാഭ്യാസത്തിലാനന്ദമായുയള്ള 
ബ്രഹ്മത്തില്‍ ചേരടി ജ്ഞാനപ്പെണ്ണേ 6 


വേദകങ്ങാം നാലും പഠിച്ചാലും 
വേദിച്ചാലുമാറുശാസ്ത്രത്തേയും 

പ്വാദിക്കാം ബോധമുദിക്കില്ലതുകൊണ്ടെ 
നാദത്തെക്കേളടി ജാഞാനപ്പെണ്ണേ. ഴു 


പാതകം തീരെ നശിപ്പാനും 

ചേതസ്സ്‌ തന്‍പാട്ടിലാക്കുവാനും 
സേതുസ്പാനാദികഠം പോരതു കൊണ്ടുനീ 
ജ്യോതിസ്റസെപ്പാരെടി ജ൦ഞാനപ്പെങ്ല്്േ. 8 


ആകവേ കര്‍മ്മങ്ങാം ച്ചെയ്താലും 
ലോകം മുഴുവനും ചുററിയാലും 

ആകുലം തീരുകയില്ലതുകൊണ്ടുനീ 

ആകാശം പാരെട്‌! ജ൦ഞാനപ്പെണ്ണേ 9 


ദേഹം ജലത്തിലെപ്പോളപോലെ 
മോഹിക്ക വേണ്ടതില്‍ നീയല്ലതു 
ദേഹത്തിന്നുള്ളില്‍ നീ സാക്ഷിയായാനില്ലുന്ന 
ദേഹാതീതപ്പ്പൊരുഠം ജ്ഞാനപ്പെണ്ണ്ണേ 10 


കാണപ്പെടന്നതനാത്മാവു 
കാണുന്നസാക്ഷി നിയാത്മാവല്ല്പൊ 
തൂനമിച്ചപൊന്നതു തത്വപ്പിരിവിങ്കല്‍ 
നാനാവധംച്ചൊല്ലും ജ്ഞാനപ്പെണ്ണേ 11 


2 


പ 


ജ്‌ ഞാനക്കുമ്മി 





അറിയപ്പെടുന്നതനാത്മാവും 

അറിവായ വിളങ്ങുന്നതാത്മാവും 
അറിവിന്നിതുമതി തത്വങ്ങളെണ്ണു। നീ 
തിരിയാതെ. വട്ടത്തില്‍ ജടഞാനപ്പെ്േ്റേ 


കുപ്പുയെ എണ്ണീട്ട കാര്യമില്ല 
കുപ്പയിലള്ളോരു രത്ത്തിനെ 
എപ്പോഴും കണ്ടു സുഖിച്ചുകൊണ്ടീടുനീ 
തല്പദമായതു ജ്‌ഞാനപ്പെണ്ണേ 


കുപ്പുയായ൦ ചെന്നതനാത്മാവെന്നും 
അപ്പുരമാത്മാവു രത്തമെന്നും 

കല്പിച്ചതിന്നത്ഥഭെന്നറി വാഴകനീ 
തല്പരബ്രഹ്മത്തില്‍ ജ൦ഞാനപ്പെണ്ണോേ 


ആശയനാത്‌മാവില്‍ വന്നാല്‍ ദുഃഖം 
നാശമനാത്‌മാപ്വിന്നുണ്ടല്ലോ 

നാശമില്പാതുള്ള വസ്പവാമാതശമാവില്‍ 
ആശയം വെക്കെടി ജഞാനപ്പെണ്ണെ 


തെല്ലും ഭ്ൂമിക്കാതെ ദേഹങ്ങളില്‍ 


എല്ലം തോലും മാംസംകൊണ്ട തീര്‍ത്തു. 


വല്ലാത്ത ദുഗ്ലന്ധി മലമൂത്രപാത്രങ്ങഠം 
അല്ലയോ ദേഹങ്ങഠം ജഞാനപ്പെണ്ണേ 


ഒരോരോ അംഗം പരിശോധിച്ചാല്‍ 
തീരെ അറച്ചു പോമില്പവാദം 
നാറുനതോല്‍പാത്രംതന്നില്‍ രചിമൂഡ.. 
നായിന്നല്ലേ ചൊല്ലു ജ്ഞാനപ്പെണ്ണേ 


14 


1 


36 


17 


ജ്‌ ഞാനക്കുമ്മി 33 





വല്പഭയെ തന്‍െറ വീട്ടില്‍വെച്ചു 

ചെല്ലും പുമാന്‍ ജാരസംഗത്തിന്നു 

നല്പതോ ഇച്ചുതി ചൊല്ലുകില്‍ തല്ലീടും 

കൊല്ലും നരന്‍, നരി ജ്ഞാനപ്പെണ്ണേ 38 


ജ്ഞാനക്കണ്‍ സ്ത്ക്രീകരംക്കരുതെന്നഭി_ 

മാനിച്ച വിദ്യാ പഠിപ്പിക്കാതെ 
മാനിനിമാരെക്കെടുത്തതും പാര്‍ക്കുമ്പോഠം 
ആണങ്ങളെന്നറി ജറഞാനപ്പ്െണ്ണേ 19 


പുരുഷന്മാര്‍ക്കൊത്തചോല്‍ ചെയ്യീടാനും 
തരമില്ലസ്ര്രീക്കുപഠിപ്പുണ്ടായാല്‍ 

കരുതിയീവണ്ണം കെട്ത്തപുരുഷന്മാര 
കഠിനശാന്മാരെന൯ ജാഞാനപ്പെണ്ണേ 4൭0 


പുരുഷന്‍ ശരീരപുരമദ്ധൃത്തില്‍ 
മരുവുന്നോരാത്മാവെന്നറിക നീയ്യം 
പിരിയാതെഒരുപൊഴുെതും അപ്പുരുഷന്‍ തന്നെ നീ 
പരമസുഖമെന്നാല്‍ ജഞാനപ്പെണ്ണേ 23. 


മുത്രാസ്ഥിശ്രുകൂരുധിരങ്ങളാല്‍ 
തീര്‍ത്തൊരുമര്‍ത്തിയെ ഭര്‍ത്താവാക്കി 
കാത്തിരുന്നാല്‍ ദുഃഖം തീരില്പ വര്‍ദ്ധിക്കും 
കീത്തീക്കാം സത്യം ഞാന്‍ ജ൦ഞാനപ്പെണ്ണേ 22 


സതം പതി നിന്‍െറ ആത്മാവു 

നിത്യം രമിക്ക നീ ആത്മാവില്‍ 

ഇത്തരം ചെയ വവതു പാത്വ്രത,ം എന്നു 
ചിത്തേ ധരിക്കനീ ജഞാനപ്പെണ്ണേ ര 


34 ജു"ഞാവക്കുമ്മി 








യ ക കനകം 


ഉട൯കട്ടയേറിപോല്‍ പണ്ടു സ്്്രീകരം 

ഉടന്‍ കുട്ട ഇന്നതെന്നറിയാതെ 
കൊടുടംപാപി പുരുഷസംഘം വിധിച്ചോരു 
കടുംകയ്യുകേഠംക്കെടൊ ജ൦ഞാനപ്പെണ്ണോേ 24. 


ഉടന്‍കട്ട ഉടന്തടി എന്നതോര്‍ത്താല്‍ 

ഉടലല്പ ചുടലത്തട്യും അല്ല 

തടിയില്‍ വിളങ്ങുന്ന ചുടലപ്പ്പൊന്‍ തടിതന്നെ 
ഉടന്‍തടി ഉടനുകട്ട “ജ൦ഞാനപ്പെണ്ണേ മഠ 


അത്തടിതന്നില്‍ നീ ഏറിക്കൊണ്ടാല്‍ 

ഇത്തടി യോഗാഗ്നിതന്നില്‍ വേകും 
ഭരത്താവാമാത്മാവോടൈക,മതതന്നെ 

മുക തിയും അതുതന്നെ ജഞാനപ്പെണ്ണേ ലി 


പെണ്ണില്‍ ടഭ്രമിക്കാതെ മാംസത്തിന്‍െറ 
പിണ്ഡമലോ ദേഹം നിന്ദ്യമേററം 
കുണ്ഡലീമാഗ്ലേണ ബ്രഹ്മത്തില്‍ ചേന്നീടില്‍ 


എണ്ണി കട്ട സഖം ജഞാനപ്പെണ്ണേ 7 


കാണുമ്പോളാത്മസ്വരൂപത്തിനെ 

ആണും പപള്ല്റം അല്ല ഞാനും നീയും 
കാണിനേരം കകയാതെ സുഷുമ്‌നാഗ്രേ 

വാണാല്‍ത 2ഹാസുഖം ജാഞാനപ്പെണ്ണ്േ. ക 


പരമാത്മാവിനെറ അരികില്‍വാസം 
ഉപെവാസമെന്നതിനത്ഥ മോര്‍ത്താല്‍ 

അറിയാതെ ഈയര്‍ത്ഥം ആഹാരംവിട്ടനീ 
അല്വയ-തെ വലയാതെ ജാഞാനപ്പെണ്ണ്ണേ. ക 
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ആറാധാരത്തില്‍ ചുറേണ്ടാ 
ഏറപ്പണിയതു സ്ധാധിച്ചീടാന്‍ 
ഏറിക്കൊഠം നാര്‍വ്വാണച്ചക്രത്തില്‍കൂടി നീ 
തേറും ഷണംഎന്നാല്‍ ജാഞാനപ്പപെണ്ന്േ 


ധ 
3 


കൂടെപ്പപിറന്നോരും ബന്ധുക്കളും 
വട്ടം ധനങ്ങളും നാട്ടമൊന്നും 

കൂടെ വരില്ലഹോ കൂട പതിക്കുമ്പോരം 

നോട ൈയംകാനന്ദം ജടഞാനപ്പെണ്ണറേ. 31 


തൂച്ഛമാം സംസാരസെഖ്യത്തിനെ 
ഫുച്ഛിചലയാതെ നായിനെപ്പോല്‍ 
സച്ചിദാനന്ദപരബ്രഹ്മവസ്തുവില്‍ 

വെച്ചീട മാനസം ജ്‌ഞാനപ്പെകണ്ണറേ. 


യാ 
[] 


രാജഷോഗത്തെ .നീ വിട്ടകൊണ്ടാരു 
രാഗാദികള്ളന്മാര്‍ തോല്ലിച്ചീടും 

രാവുംപകലററ ദിക്കിനെപ്പാരടി 

രാവും പകലും ന ജ്ഞാനപ്പെണ്ണേ ] 


ദര്‍പ്പഹേങ്കാരമീരഷ്യാകാമം 
ദംഭമസുയാമദരാഗഃങം 

അപ്പോലെ മാത്സര്യം ലോഭം ലോഹം ദ്വേഷം 
അത്ൃന്നം പാപികഠം ജാഞാനപ്പെണ്ണേ ദക 


ക്രോധ മെന്നുള്ളോരു പാപിതാനും 
കൂടിപ്പതിമൂന്നു കുള്ളരുണ്ട 

ദു കിലാക്കൂടടരോട നരകമാം 
കൂപത്തില്‍ ചാടിക്കും ജഞാനപ്പെണ്ണേ 


ി 


36 
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തത യവ 


താമസമപ്പതിമുന്നുപേക്കും 
കേമമാം ചിത്തഗുഹയിലല്ലൊ 

ഹോമിക്കു യോഗാഗ്നിതന്നിലാച്ചിത്തത്തെ 
ക്ഷേമംവരുമെന്നാല്‍ ജാഞാനപ്പെണ്ണണേ ടം 


ചിന്തിച്ചനാത്മാവായ൦ ചിത്തത്തിനെ 
എന്തുംചെയവാന്‍വിട്ടം കൂട്ടക്കാക്കു 

ബന്ധം നശിക്കില്ല മോക്ഷം ലഭിക്കില്ല 
സന്താപം തീരില്ല ജഞാനപ്പെണ്ണോേ 37 


ചിത്തം ചലിക്കുകില്‍ സംസാരമായഠ 
ചിത്തം ലയിക്കുകില്‍ മോക്ഷലുമായ 

സത്യമിതു മററനേകവിധം ഗ്രന്ഥം 
വിസ്പാരമാണെടൊ ജാഞാനപ്പെണ്ണസേ. ൫ 


വിട്ട നീ ചിത്തത്തെ സംസാരത്തില്‍ 
കെട്ടപോകാതെ പലതും കേട്ടു 
ദൃഷ്യിമിഴിച്ചിമതല്ലാതന്തര്‍ലക്ഷ്യ__ 

ദൃഷ്്യാവസ്വക്ക ന അ്ഞാനപ്പെണ്ണ്ണേ മറ്റ 


തലതാടി നീട്ടീട്ട കാര്യമെന്താ? 
തലമൊട്ടയിട്ടിട്ട കാര്യമെന്താ? 
ഉലകത്തെതോല്ലിക്കാം സന്യാസിവേഷത്താല്‍ 
ഉദരം ഭരിച്ചീടാം ജടഞാനപ്പെങ്ണോ. ട്0 


ഇക്കാലം ശിഷ്യന്‍െറ വിത്തത്തിനെ 
കയ്‌ക്കലാക്കും ഗുരു വേണ്ടതുണ്ടു 
ഒഃഖത്തെത്തീക്കുംം ഗുരുജനം ദുർലഭം 

മിക്കതും വേഷക്കാര്‍ ജഞാനപ്പെണ്ണണേ 41 
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ഇച്ചാനുരൂപം പണത്തെ “നേടാന്‍ 
കച്ചോടം പോഖലെയായ്‌ വേദാന്തത്തെ: 
വെച്ചുനടക്കുന്നോന്‍ സല്‍ഗുരുവല്ലെന്നും 
നിശ്ചയിച്ചീടനീ ജ“ഞാനപ്പെണ്ണണേ 


ഗുരുവെപ്പുരീക്ഷിച്ച സ്വീകരിക്കു 
ഗരുവേഷം കണ്ടൂ്രമിക്കേണ്ട നീ 
പരിശോധിദരൊാതെ വരിച്ചുകൊണ്ടീട്ടകില്‍ 
പരിതാപം തീരില്ല ടഞാനപ്പ്െണ്ണേ. 


നിത്യജഞാനാനന്ദ വസ്തുവിങ്കല്‍ 

ചിത്തം ലയിപ്പിക്കും വ്വദ്യയുള്ളോന 
സത്യം ഗ്രരു ആയതില്ലത്ത തതാജഞന്‍ 
മാിഥ്്യാവാരി ഗ്രരു ട്‌ ഞാനപ്പെണ്ണേ 


ബിന്ദുമാഗ്ലും കാണിച്ചീടുന്നവന്‍ 

തന്നെ യഥാരത്ഥ ഗരുനാഥന്‍. 
നിന്ദിക്കൊല്ലാ അവന്‍ തന്നെ അഒരുനാളം 
വന്ദിചപ്ചക്കൊള്ളെട്‌ി ടാ“ഞാനപ്പെണ്ണോേ 


ഗുരുവിന്റെ ഡിദ്യയെക്കയ്‌*ക്കല്രാക്കി 
ഫുരുവിനെ നിന്ദിക്കും നഅരന്മുണ്ടു, 

പ്രരമഹുരവിനെ നിന്ദിക്കും പാപിക്കു 
നരകംതന്നെ ഗതി ജ“ഞാനപ്പെണ്ണേ 


താതനെത്തള്ലുന്ന പാപിയവന്‍. 
ഏതുലേോകത്തിലും നിന്ദ്യന്ധനന്‍; 
ആതുരനായലഞ്ഞീടും ഗുരൂദ്രോഹീ 
മജ്യോതിബ്സില്‍ചേരില്ല, ഞാനപ്പെണ്ണേ 


37 


കമ 


4 


മി 


38 


38 
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ആശ്ചര്യം ഗുരുവിന്‍െറ മാഹാത്മൃം 
ഈശ്വരന്‍തന്നെ ഗുരുനാഥന്‍ 

ആശ്വസിപ്പിക്കും ഗുരുവന്ദനത്തിങ്കല്‍ 
വീഴക്ക, വരുത്താതെ ജഞാനുപ്പെണ്ണേ 


പരമേശ്വരന്‍ തനെ .കോപിച്ചാലും 

ഗുരുരക്ഷിക്കും, ഗരുകോപിച്ചെന്നാല്‍ 
പരമേശ്വരന്‍ പരിപാലിക്കുയില്ലെറ്ത 
പറയുന്നു വേദങ്ങഠം ജ൦ഞാനപ്പെണ്ണേ 


ജന്മദുഃഖത്തിനെത്തന്നോന്‍ താതന്‍, 
ജന്മദുഃഖംതര്‍ീത്തു തന്നോന്‍ ഗുരു, 
ഇമ്മഹത്വം താതനില്ലെന്നു വേദവും 
സമ്മതിച്ചീടുന്നു ജ൦ഞാനപ്പെണ്ണേ 


ഈശനില്‍ ഉള്ളോരു ഭക്തിതന്‍െറ 
ആശാനില്‍ വന്നോനു മാത്രംതന്നെ 
ഈശപ്രകാശമുദിക്കുമെന്നും വേദം 
ഈശിച്ചുകൊള്ളുന്നു ജ-ഞാനപ്പെണ്ണേ 


എന്നതുകൊണ്ടു യഥാത്ഥഗുരു 
ചൊന്നമാഗശ്ുത്തുടെ ഭക്തിയോടെ 
ഒന്നില്‍തന്നെ മനം. വെച്ചുകൊണ്ടീടുകില്‍ 
നന്ദിച്ചീടാമെഭൊ ജ“ഞാനപ്പ്െണ്ണേ 


ബ്രഹ്മം ശിവം ശക്തി വിഷ്ണുവെന്നും 
സമ്മോഹിക്കേണ്ട നി ഭേദദൂമാല്‍ 

നിമ്മലാത്മാവാകുമൊന്നിനനന്തംപേര്‍ 
വെണ്മയില്‍ കല്ലിച്ചു ജ്‌ഞാനപ്പെണ്ണേ 


നി തത്തത്ത്ത്തു 


പി 


5! 
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39 





സ്താനം തപഃ. ശൌചമെന്നതോത്താല്‍ 
നൂനം നിടേന്ദ്രിയ. നിഗ്രഹം താന്‍ 
മാനസം-: നാടാന്തജ്യോതിസ്റ്റില്‍ ചേര്‍പ്പതു 
ധ്യാനം പൂജാ ജപം. ജ“ഞാനപ്പെണ്ണോ 


ഇത്തരമായിട്ടറിയാരെം 
എത്തരമെല്പാമലഞ്ഞീടടന്നു 
സതം,ംപറഞ്ഞീടില്‍ ശണ്ണക്കു വന്നീടും 
മത്തൃന്മാർ മിക്കതും ജാഞാനപ്പെണ്ണേ 


ഗംഗാദിതീത്ഥത്തില്‍ മുങ്ങിയെന്നാല്‍ 
എങ്ങും നിറഞ്ഞതു കാണാമൊചചൊല്‍ 
എന്നാലതില്‍ കിടന്നീടുന്ന മത്സൃത്തി. 
നെന്നും കാണാമതു ജാഞാനപ്പെണ്ണേ. 


പട്ടിണിയാലതി പുണ്യമെങ്കില്‍ 
പട്ടിണിനിത്യം ദരിദ്രനുണ്ടു 
വിഷ്ടപത്തിങ്കലവനോളം പുണ്ൃങ്ങഠം 
കിട്ടാ ഒരുവനും ജഞാനപ്പെണ്ണേ. 


വനവാസംചെയ്തു ഗൃഹയില്‍ വാണു 
കനി തിന്നാല്‍ മുക്തി ലഭിക്കുമെങ്കില്‍ 
വനവാസിയായയള്ള ക്രോഷ്യാവിനും മുക്തി 
വരുമെല്ലൊ വരുമെല്ലെ ജ൦ഞാനപ്പെങ്ണോേ 


ഭിക്ഷാടനംചെയ്യാല്‍ പുണ്ൃമെങ്കില്‍ 
ഭിക്ഷക്കാരെല്പാരും പുണ്യവാന്മാര്‍ 
നഗ്നരൂപം പുണ്ടാല്‍ മുക്തിയെങ്കില്‍ പശു 
നഗ്നരൂപിയല്ലൊ 'ജ൦ഞാനപ്പെണ്ണോ്‌ 


൭൭൪: 


൭ 


59 
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റ 
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വേഷത്താല്‍ ലേദകത്തെ രങഞ്ജിപ്പിക്കാം 
വേഷമില്പാത്തോന്‍ മഹാനെന്നാലും 
തോഷിക്കാ ദോഷമുരച്ചീടും നാട്ടുകാര്‍ 


രോഷം വേണ്ടാ അതില്‍ ജഠഞഠനപ്പെണ്ണേ. 


പൊന്നിനെപ്പിച്ചളാ എന്നുചൊന്നാല്‍ 
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പെട്ടഴന്നീട:മെന്‍ ജഞാനപ്പെണ്ണേ ) 
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തന്തയല്ലാ പ്രാണിക്കീശനല്ലെട 
തന്തനൂജന്മാരിപ്രാണിയെല്ലാം 

ഹന്ത! തനൂജനെ തത്ത തിന്നീടുമോ? 

എന്തൊരു മോഹമെന്‍ ജ്ഞാനപ്പെണ്ണേ 66 


ഹിംസിച്ചു പുജയെ ചെയ്തീടുന്ന 

സംസാരിസംഘം പതിച്ചുപോകും 
ഹംസപദത്തിനെ കിട്ടാനഹിംസതാന്‍ 

പുംസാം മഹാധരമ്മം ജ്ഞാനപ്പെണ്്ണേ 677 


അനൃന്നുപദ്രവം തട്ടാതെ 

തന്നുടെ കാരൃം കഴിക്കുന്നത? 

തന്നെ അഹിംസ, അതിങ്കലെല്പാധര്‍മ്മം 
നന്നായടങ്ങിപ്പോയ ജ്ഞാനപ്പെണ്ണേ 68 


പുത്രനുണ്ടായാല്‍ ഗതിയുണ്ടെന്നു 

മത്തൃന്മാര്‍ മോഹിച്ചു കൊണ്ടാടുന്നു 

പുത്രനുണ്ടാല്‍ വിശപ്പച്ഛനടങ്ങുമോ? 
എത്രയാണജ൦ഞാനം ജ്ഞാനപ്പെണ്ണേ 69 


തന്‍പുത്രസല്‍ക്കമ്മത്താല്‍ സ്വശ്ശത്തില്‍ 
തന്‍പിതാവായോന്‍ ഗമിക്കുമെങ്കില്‍ 

തന്‍പുത്ര ദഒുഷഴക്കര്‍മ്മത്താല്‍ നരകത്തില്ം 
തന്‍പിതാപോകണം ജ്ഞാനപ്പെണ്ണേ 70 


ക്ഷേത്രങ്ങഠം ചുററിഷാല്‍ ഗാത്രമാകും 

' ക്ഷേത്രത്തില്‍ പൂട്ട തറക്കുകില്പം 

ഗാത്രേ വസിക്കുന്ന ദേവനെക്കാണില 

ആത്തി നശിക്കില്പ ജ്ഞാനപ്പെണ്ണോ 71 
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അക്ഷയാനന്ദമാം നിക്ഷേപം 
നിക്ഷേപിച്ചിട്ടണ്ടീ ഗാത്രക്ഷേത്രേ, 
അക്ഷിചാമ്പിച്ചിത്തംവെച്ചാല്‍ സുഷ്ുമ്ലാഗ്രേ 
ലക്ഷിക്കുമരനന്ദം ജഞാനപ്പെണ്ണേ 


ജഞാനയോഗ ഞ്്‌ജനയയക൦തമായ 
മാനസക്കണ്ണ്ണാകും താക്കോലിനാരല്‍ 
ആനന്ദവീട്ടിന്‍െറ പൂട്ടതുഠക്കുമ്പേം 
ആനന്ദം ആനന്ദം ജ“ഞാനപ്പെണ്ണേ 


ചാകാക്കാലിനെ മെല്ലെ മെല്ലെ 
വേകാത്തലയിജംത വെച്ചുകൊണ്ടാരു 
ഏകവെള്റിച്ചുത്തെക്കണ്ടു സുഖിച്ചീടാം 
ശോകമകററീടാം ജഴഞ്ഞനെപ്പെണ്ണേ 


തന്നകത്തുള്ള വെളിച്ചം കാണ്മാന്‍ 
മന്നിഅ അലഞ്ഞിട്ടു കാരയ മില്പ. 
സന്ദേഹിക്കേണ്ടാ, പലശാസ്ത്രം കണ്ടു. രീ 
ബാന്ദുവെപ്പ്ാരട! ജ൦“ഞാനപ്പെണ്ണോി 


ബിന്ദ്വിഅ സൂര്യന്‍െറ കോടികാണടം 
അന്നേരം കരണ്‍കൂച്ചും. അന്ധാളിക്കും; 
തന്നാശാല്‍ ഷൊല്ലമതിന്നും പ്രത്വശാന്തി 
എന്നാല്‍ നശ്രിച്ചീടം ജ്;ഞാനപ്പ്െണ്ണണേ 


മിന്നല്‍കൊട. ചന്ദ്രകോടി “കാണാം 
പിന്നെ സഹഫസ്സമു ഏത്മംകാണാം 
വഹ്നിഷ്യം നല്ലണോക്കും*, കാണാം 


നന്നെയാനനദ്ദിക്കാം ജാഞ്ചനപ്പെള്ളലേ 
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വെടിയായ്‌ വിങ്ങുന്ന വന്മകാണാം 

കളിയല്ല കണ്ടീടാം ആകാശപഞ്ചകം 
2 .: ക്ര 

വ. രുമാനന്ദവും ൭ ഞാനപ്പെണ്ണേ 
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മേല്‍ക്കുമേല്‍ പോകേണ്ടമാഗ്റങ്ങളും 
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ദ്ഖവുമില്പ സുഖവ്യമില്ലന്നേരം 

ു ര ധം ട്‌ 
ലക്കും സുഷുപതിക്കു ജഞാനപ്പെ ങ്ക. 


ഇല്പപ്പോഠം ചിത്തവും പ്രാണങ്ങളം 
ഇല്പഹോ ധ്യാനവും ഒന്നുമല്ല 
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അല്ലാ മരണവും ജ൦ഞാനപ്പെണ്ണോ 
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എല്പാമീവജ്ണ്ും വിചാരിച്ചെന്നാല്‍ 

എല്ലാററിലും സമദുഷ്യിയയണ്ടാം 

തല്ലാനും കൊല്ലാനും പൊല്ല്ബ്ണ്ിന്നും ഹേതു 
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സ്മദുഷ്ിയുണ്ടായാല്‍ നന്നാകും. 
സമദുഷ്ടിയില്പാഞ്ഞാല്‍ കെട്ടുപോകും 
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സ്മദ്ുഷ്യിവേണ്ടതു ജഞറനപ്പെണ്ണ്േ 901 
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അഞ്ചാതെ ആയതു സേവിച്ചുകൊള്ളകില്‍ 
അഞ്ചും യമന്‍ നിന്നെ ജഞാനപ്പെണ്ണ്ണേ മ 


ബഹ്മസങ്കാര്‍ത്തനം മുമ്പായ 

നമ്മുടെ ഗ്രന്ഥസൌഗന്ധികുഞ്ങം 
ബ്രഹ്മാനന്ദമധുൃതെണ്ടുന്ന കൂട്ടക്കു 

സമ്മോദം നല്‍കുമെന്‍ ജ്‌ഞാനപ്പെണ്ണേ ട്‌ 
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ധ്രിക്കരിച്ചീടെടൌെ ബ്രഹ്മാ൨,ചൊന്നാലും 

യ ല നല ടാ 
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വിപ്രചണ്ഡാലാദി ഭേദം തനിക്കില്ല 
അപ്പോലെ ഈശനും ജഞാനപ്പെണ്ണേ 





02 


103 


104. 


105 


306 


107 


ക ജഞാനക്കുമ്മി 





ദര്‍പ്പണം തന്‍മുഖത്തില്‍ നേര്‍വെച്ചാല്‍ 
അപ്പ്പോരം മുഖത്തിനെ കണ്ടുകൊള്ളാം 
അപ്രകാരം മനസ്സ്ാത്മാവിന്‍ നേര്‍വെച്ചാല്‍ 
ചില്‍പ്രഭാ കണ്ടീടാം ജ്‌ഞാനപ്പെണ്ണേ 109 


ഇന്ന ജാതിക്കേ മുഖം കാണാവു 
എന്നില്ല കണ്ണാടി നോക്കുന്നേരം 
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അപ്രകാരം മനോമാലിനൃമു ണ്ടെങ്കില്‍ 
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പ... 


പിളുളത്താലോലിപ്പ്‌. 


ബ്രഹ്മമേ സത്യം കിളിയോ്‌ കുട്ടി 

എന്‌മക്നേ നിന്‍ പിതാവും 

നന്‌മുൂലനിത്യം നിനക്കു. നത്‌ കം 

അമ്മയും ആ സ്വാമി തന്നെ [| 


നിന്‍മുതലുമവന്‍ തന്നെ._.അപ്പാ 
നമ്മാംക്കവന്‍തന്നെ രക്ഷ. 

ഇമ്മഹീവാനും മറെറല്പാം...അവന്‍ 

നിര്‍മ്മിച്ച തമ്പുരാനെല്ലൊ ക 


എന്നോമനേ അവന്‍ തന്നെ_.നിന്നെ 
തന്നതിനിക്കെന്നരുമേ, 

വന്ദിച്ചു കൊഠംകിലവനെ മുത്തെ 

വന്നീടും വേണ്ടെന്ന ഭാഗ്യം ട്‌ 


തങ്കമെ എന്റെറ്റ കിടാവെ..തത്തെ 
സങ്കടവങകടടല്‍ താണ്ടാന്‍, 

ശങ്കറന്‍ തനുകൃപാ തോണി എന്നു 

നിന്‍ കരകില്‍ ന ധരിക്കു ട്‌. 


ആയതില്ലാതായാലാരാ യാലും 
മായസമുദ്രത്തില്‍ മങ്ങി 

നായിനെപ്പോലെ ' അലയും അഹോ 

പേയ നെപ്പോലെ തിരിയും ളി 


തേനേ കുയിലെ എന്‍ കുട്ടി_ദൈവം 

താനേ പ്രസാദിക്കും നിന്നില്‍ 

ഞാനതിനുള്ള വഴിയെ_.ചൊല്ല്ാം 
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മുട്ടുകുത്തും പ്രായം വിട്ടാല്‍_പിന്നെ 
ദുഷുക്കൂടടത്തില്‍ കൂടാതെ: 
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എല്ലാററിലും ബ്രഹ്മമുണ്ടു”__അവ 
ന്നല്ലോ ആ ദ്രോഹങ്ങഠം പാര്‍ത്താല്‍ 


മറെറാരു പ്രാണിക്കു ദുഃഖം തെല്ലും 
പററാതവബ്ണും നടന്നാത്‌. ॥ 
കുററം നിനക്കില്പതാനും__കുഞ്ഞാ 
തററന്നു ദൈവം തൂണക്കും 


ധര്‍മ്മശാസ്്രത്തിന്‍െറ സാര മെല്ലാം 
ഇമ്മൊഴ । തന്നിലടങ്ങി 


പൊന്‍മകനെ പവിസ്മുരിപ്പാ.-ന്‌പ്പേഠാം. 


അമ്മയ്‌ക്കില്പാ ഇടതെല്ലും 


തത്വമെല്പാമറിയേണ_ നാല്‍ 
നിത്യം നീ വിദ്യ പഠിക്കു 
തത്ര സകലം ഗ്രഹിക്കാം__തങ്കം 
മിഥ്ൃയാക്കാതെ നീ കാല. 


അപ്പാ നീ വിദ്യ പഠിച്ചില്ലെങ്കില്‍ 
കപ്പുക്കു തുല്യം നീ കുഞ്ഞാ 
ദ്യം തൊപ്പിയും ഒന്നും_..അല്ല് 
ഇപ്പ്പാരില്‍ ഭൂഷണം വിദ്യ 
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ഇന്നീ ഉറങ്ങുക ഉണ്ണി-വേഗം 
ഉന്നിക്കരയാതെ ഒന്നും 

നിന്നെ നിധിയായിത്തന്ത. ദൈവം 
തന്നെ ഭജിക്കുവാന്‍ .. വൈകി 


അപ്പാ നീ വേഗമുറങ്ങി__യെന്നാല്‍ 
അപ്പവും പാലും പഴവും 
അപ്പുരമോത്മാവാം ദൈവം__.തവ 
സ്വപ്ിത്തില്‍ നല്‍കും നിനക്കു 


വേശേ അരുമേ എന്‍ കുഞ്ഞാ._ഇതു 
ആശപ്പപെടുത്തുകയല്ല 

ഈശന്‍െറ കാരുണൃമുണ്ടാം__നമ്മില്‍ 
ആശു കിടന്നുറങ്ങുണ്ണി 


പൂരണാനന്ദമേ ദേ൨ജഗല്‍ 

ക്കാരണ ഉണ്ണ്ണിക്കള്ളിഷം 

പൂരിച്ചു കൊള്ളേണേ സ്വാമിന്‍_ഇന്നീ 
പാരാതുറങ്ങുകെനുണ്ണി 


ആശ്ചര്യമേറും കഥ൭യെ._ചൊല്പഠം 
ആയതു കേട്ടറങ്ങുണ്ണി 
ആനന്മമുണ്ടാം അതിനെ._കേട്ാല്‍ 
ആക്കമതിനില്ല വാദം 


ഓമനേ എന്‍െറ അരുമേ മഹാ... 
കേമനായുണ്ടൊരു ദൈവം 
സോമസുൂര്യാദിയാം ലോക...മെല്ലാം. 
ആ മഹാന്‍ സുഷ്ടിച്ചതല്ലോ 
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എന്നിലും നിന്നിലും ഉണ്ട_അവന്‍ 

മണ്ണിലും വിണ്ണിലും ഉണ്ടു 

എന്നല്ല എങ്ങും നിറഞ്ഞോന്‍ അവന്‍ 

എന്നാലും കാണില്ല ആക്കം 39 


ആരേയയം കാണും അവനെ നനുണ്ണി 
നേരാണിതെന്നുടെ കുഞ്ഞാ 

പാരം പ്രസാദം അവന്നു__വന്നാല്‍ 
പാരാതെമോക്ഷം ലഭിക്കും 20 


ച്ചെപ്പമേ തങ്കമേ ഉണ്ണി__അവന്‍ 

എല്ലാററിലും വലിയോനും 

എല്ലാററിലും ചെറിയോനും__ഉണ്ണി 

ഇല്പയോ വിസൂയമോത്താല്‍ 23 


കാതുകൂടാതവന്‍ കോഠംക്കും...പിന്നെ 
കണ്ണുകൂടാതവന്‍ കാണം 

കാലുകൂടാതവന്‍ ഉണ്ണി_ഏക 

കാലത്തിലെങ്ങുമേ എത്തും 2 


നാസിക കൂടാതെ ഉണ്ണി....അവന്‍ 

അവന്‍ വാസനയൊക്കെ അറിയ്യം 

നാവൃക്ടാതെ വച്ചിക്കും_അവ 
ന്നാവതില്പാത്തതില്ലൊന്നും ക്ട 


കൈകരം കൂടാതവന്‍ ചെയ്യും__ഉണ്ണണി 
കൈകാര്യം വേണ്ടുന്നതൊക്കെ 
കൈതൊഴാനായിട്ടവനറെ_.വൈകി 

) കൈതവമല്ലുറങ്ങണ്ണി 24 


ജ്‌ ഞാനക്കുമ്മി 


കണ്ണുടച്ചീടുകില്‍ ഉണ്ണി_..അവന്‍ 
വെണ്ണയും പാലും പഴവും 
തിണ്ണം നിനക്കു തന്നീട്ടം 
ഉണ്ണി ഉറമ്മുറങ്ങുണ്ണി 


തിന്നാന്‍ 
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ഹോ 


അമ്മയും പ്രാത്ഥിചചുകൊള്ളാം_.അതി 
ന്നെനമകനേ നീജുറങ്ങു 

ബ്രഹ്മമേ ഉണ്ണിക്കു നല്‍ക__ടിഷ്ടം 

എന്മൊഴി കേട്ടറങ്ങുന്നു 26 


ബ്രഹ്മാഹന്ദസ്വാമി ശിവഷോഗി 
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പിള്ളത്താലോലീപ്പ 


സമാപതം. 


ടക ടകം ടുക 


മാക” ചപ്പദ പം. 





സംസാകാരിഷക കേരളത്തില്‍ വലിയ 
ഒച്ചപ്പാടുണ്ടാക്കിയതും മനശ്ലാന്തിമാഗ്ലത്തെ 
ലളിതമായി ശ്രുതി യൃക്തിഅനുഭവപൂര്‍വ്വം 
ലളിതമായി തെളിയിക്കുന്നതുമായ 
ബ്രഹ്മാനന്ദസ്വാമിശിവയോഗി കൃതമായ 
സുപ്രസിദ്ധമായ മോക്ഷപ്രദീപത്തിന്‍െറ. 
പരിഷക്കരിച്ച 15൨ാം പതിപ്പു” വില 


15രൂപ. ഇംഗ്ലീഷ._13രൂപ. 
ഹിന്ദി _15 രൂപ. 


തമിഴം_15 രൂപ. 
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ആവശ്യപ്പെടേണ്ടും വിലാസം :_. 
നിമ്മലാനന്ദയോഗി, പ്രസിഡണ്ടു, 
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